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r™ðuŒ™

Œe…tuíËðe yux÷u «ftþ™tu WíËð ! yt™kŒ y™u WÕ÷tË™tu

WíðË ! su{tk …tk[-…tk[ WíËðtu™wk Ëkr{÷™. yt…ýe ËkMf]r‚™e

W¥t{ rð[thÄtht™wk ãtu‚f, …tu»tf y™u ËkðÄof hÌtwk Au.

y{tË™e ykÄthe htºtu ysðt¤tk Vu÷tð‚t Œeðzt «„xtðe™u

yk‚h{tk «ftþ …tÚthðt™e «tÚto™t Ëq[ð‚tu WíËð ‚u ‘Œe…tð÷e’.

þheh, ½h y™u fwxwkƒ{tk þwrØ, ™tðeLÞ, «u{, ËŒT¼tð y™u

ytí{eÞ‚t fu¤ððt™tu yðËh yux÷u rŒðt¤e.

…q. ©e{tuxt™t þw¼tþeðtoŒ ËtÚtu …h{f]…t¤w …h{tí{t™e,

{nt÷û{e Œuðe™e y™u Ëk‚Œþo™™e «tÂÃ‚Úte yk‚h{tk ËŒtÞ Ä{o,

¿tt™, ðihtøÞ y™u ¼Âõ‚™t Œeðzt rŒ÷{tk «„xu ‚tu Œe…tuíËðe™wk

…ðo {t™ðSð™™u þtï‚ Ëw¾-þtkr‚ «Œt™ fhu.

“„whw™t ÓŒÞ-¼tð™u Ëns{u¤u «u{¼Âõ‚Úte ™u yt…ýtÚte

Sð™{tk Mðefthe þft‚e ntuÞ ‚tu ‚u ËðoÚte W¥t{ Au.

Sð™rðftË™e ¼tð™t™u Sð™{tk W…Þtu„{tk «ð‚toððt ftsu

ËŒT„whw™wk ¿tt™¼Âõ‚…qðof Ëuð™ fhðt™t ¼tðu Sð™rðftË™e

¼tð™t™t ytÄth Y…u ËŒT„whw fhu÷t ntuÞ ‚tu ‚u „whw ¾…™t Au.

„whw™t ytkÄ¤t y™wfhýÚte fþtu þw¢ðth ð¤e þf‚tu ™Úte. ‚u

‚tu Sð™™wk y¿tt™‚t{tk {]íÞw Au.”

(…q. ©e{tuxt Sð™ y™u ftÞo …]. 509)

Ëðuo Mðs™tu ‚Útt ËtÄftu™u ™q‚™ ð»ttor¼™kŒ™...

Ëðuo s™t: Ëwr¾™tu ¼ð‚w >

- yM‚w, nrh:H

Mktf÷Lk : ©e hksuLÿ¼kE hkð÷

zkì. [tÃkf¼kE h. {kuËe, LkrzÞkË {kLkËTíktºke, nrh:H økwtsLk, LkrzÞkË

nrh:H yk©{, ™rzÞkË «fkrþík

nrh:H økwtsLk
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{kLkËTíktºke©e : hksuLÿ¼kE hkð÷

y ÷u¾Lk : Mktf÷Lk y

zkì. [tÃkf¼kE h. {kuËe

LkrzÞkË.

y MktÃkkËLk y

zkì. W»kkçkuLk ¾uh

zkì. çku÷k ykh. þkn

• 5{e íkkhe¾u rî{krMkf ytf «økx

ÚkkÞ Au.

• MkhLkk{wt çkË÷kÞwt nkuÞ íkku økúknf Lktçkh

MkkÚk u íkkífkr÷f nrh:H yk©{,

LkrzÞkËLku ÷ur¾ík òý fhþku.

MkkÄf-÷u¾fkuLku rLk{tºký

Ãkq. ©e{kuxkLkk MkkÄfku-¼kðfkuLku íkÚkk

yLÞ ÷u¾fku-frðykuyu ‘nrh:H

økwtsLk’ rî{krMkf Mkk{rÞf {kxu íku{Lkwt
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• ©e{kuxkLkkt MkkrníÞ rð»kÞf

• ©e{kuxkLkkt SðLk rð»kÞf

• ÃkkuíkkLkk {kiLk-MkkÄLkkLkk yLkw¼ðku

• fkÔÞ, rLkçktÄ, ðkíkko fu MktðkË MðYÃku

MkkrníÞ {kuf÷ðwt.

• LkrzÞkË yk©{Lke «ð]r¥krð»kÞf

{krníke ÞkuøÞ Mk{Þu Mkk{rÞf{kt

MÚkkLk ykÃkðk{kt ykðþu.

• rî{krMkf Mkk{rÞf{kt «rMkØ

Úkíkkt yLÞ MkkrníÞfkhLkk yLku

÷u¾fLkk ÃkkuíkkLkk ytøkík rð[khku Au.

{wÿf : MkkrníÞ {wÿýk÷Þ «k.r÷.

rMkxe r{÷ fBÃkkWLz, fktfrhÞk hkuz,

y{ËkðkË-380 022

Ët[t Ëw¾™e þtuÄ

yt…ýe «íÞuf «ð]r¥t òÛÞu-yòÛÞu Ëw¾™e þtuÄ{tk Au, …ý Ëw¾

þwk yu yt…ýu Ë{S þõÞtk ™Úte ntu‚tk. Ëw¾ ûtrýf fÞwk ™u nk{uþ™wk fÞwk

‚u™e yt…ý™u Ë{s …z‚e ™Úte. s„‚{tk™t yt…ýt ÔÞðnth{tk yt…ýu

òuEyu Aeyu fu su ftuEÚte yt…ýtu MðtÚto ðÄthu ËÄt‚tu ntuÞ ‚u™tÚte òu

ƒeòÚte ytuAtu ËÄt‚tu ntuÞ ‚uðt™u Atuze ŒE™u …u÷t™u yt…ýu …fzeþwk. íÞtk

«íÞût ÷t¼ ðÄthu yt…ýu òuE þfeyu Aeyu, ‚uÚte yu{ fheyu Aeyu.

yuðe s he‚u yt…ýu rð[thðwk òuEyu fu su Ëw¾™e ÷t„ýe y™w¼ððt

yt…ýu {tun{tk ‚ýtEyu Aeyu, ‚u Ëw¾ ÷tkƒtu ð¾‚ xf‚wk ™Úte. ð¤e …tAwk

Ëw¾ y™w¼ððt ƒeS ‚hV™t {tun{tk {™™u sðwk …zu Au. yu{ Ëw¾ {u¤ððt

{txu Ë‚‚ {™™u yuf{tkÚte ƒeò{tk ™u ƒeò{tkÚte ºteò{tk, yu{ ðthkðth

Œtuzâtk s fhðwk …zu Au. ftuE…ý yuf ðM‚w{tk fu yuf s ð]r¥t{tk fu yuf s

rð[th{tk yu™u ftÞ{™wk Ëw¾ {éÞtk fh‚wk ™Úte; y™u A‚tk Ëw¾™e RåAt ‚tu

{t™ðMð¼tð{tk Au s. yux÷u ftÞ{™wk Ëw¾ {¤u yuðe ftuE ÂMÚtr‚ …ý

ntuðe òuEyu ™u ? ‚u Ëw¾™e Ëh¾t{ýe{tk ËtÄthý Ëw¾ fkE …ý rðËt‚{tk

™Úte. òu yt…ý™u yufðth …qhu…qhwk ÓŒÞÚte Ë{òE òÞ ™u y™w¼ð{tk

Q‚he òÞ fu Ët[wk Ëw¾{tun ƒtsw™t ðt‚tðhý{tk ™Úte ‚tu yu Ëw¾ þu{tk

{¤u yu ƒtsw yt…ý™u ¾tu¤ðt™wk {™ ÚttÞ. ßÞtk ËwÄe yu Ët[wk Ëw¾

¾tu¤ðt™wk {™ ™Úte íÞtk ËwÄe yt…ýu yxðtÞtk s fhðt™wk Au.

‘Sð™…„hý’ : …]. 49
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Sð™™wk ®[‚ð™ fÞto rð™t yÚtðt ‚tu yu™wk

yufÄtht…ýwk ftuE ™u ftuE he‚u [÷tÔÞt fÞto rð™t

{t™ðe™wk {™ …e„¤e þf‚wk ™Úte. ËŒT¼tð™e

¼qr{ft ntuðe yu yuf ðM‚w Au ™u yu™u Sð™™t

…rhýt{ fu …rh…tf{tk ft{ fhtð‚e-y™w¼ðt‚e-

òuðe yu ƒeS ðt‚ Au. yuðe ËŒT¼tð™e ¼qr{ft

{¤u÷e ntuðt A‚tk su …è± Ë¤ð¤ðt™wk fh‚tu ™Úte

‚u {¤u÷e {qze ntuðt A‚tk r¼¾the™e Œþt{tk …ze

hnuðt suðwk fhu Au.

ËŒT¼trðf …è±™wk f‚oÔÞ

òu yuðwk ¾hu¾h ntuÞ ‚tu yuðt …è±ï þwk fhðwk

yuðtu «&™ Ënusu QXu Au. yuðt …è±ï ¼tð™t™wk òuh

fhe, ƒwrØ™tu W…Þtu„ fhe, Sð™™t Ëðo «Ëk„tu{tk,

ËkƒkÄtu{tk, ð‚o™{tk «¼w¼tð™e Äthýt Sð‚e

h¾tððt fu hÌtt fhu ‚u he‚u ð‚oðt {txu ¼„ehÚt

«Þí™ fhðtu òuEþu. ftuE ftuE Xuftýu …týe ™Sf{tk

ntuðt A‚tk ‚u™e  W…h™wk …z yuðwk ‚tu fXý …ÚÚthðt¤wk

ntuÞ Au fu Ëwhk„ Vtuz‚tk …ý ‚u ‚qx‚wk ™Úte. y{tht

yuf yt©{{tk yuðwk ð¤wk ytÔÞwk n‚wk. …týe Auf

™Sf Au, yuðtk M…ü ÷ûtýtu Œu¾tðt A‚tk …ÚÚth™wk

W…÷wk ð¤wk Ëwhk„ Œuðt A‚tk ‚qxe þf‚wk ™ n‚wk. ƒu

[th Xuftýu ‚uðwk fhðwk …zâwk ™u ½ýe s {nu™‚u ‚u

Ëh¾wk fhtð‚tk …týe ™eféÞwk. su™u ËŒTðM‚w …híðu™e

¼tð™tÞwõ‚ Ë{sý Au, suýu Ëk‚ Sðtí{t™tu

ËíËk„ ËuÔÞtu Au, ‚u …è±™u …ze hnu÷tu òu‚tk rŒ÷{tk

Œw:¾™e fk…the ðAqxu Au.

ËíËk„™tu M…þo

‚tu þwk su ËíËk„™e ¼tð™t Þw„Þw„Úte Ë{ts{tk

[t÷e ytðu÷e Au y™u ytsu …ý su ¼tð™t {he

…hðthe ™Úte yu ¼tð™t Ët[e fu ¾tuxe ? òu yu

Ët[e „ýeyu ‚tu ¾t{e yt…ýe fu ËíËk„™e ? òu

1. {t™ðe™wk {™

ËíËk„™e ¾t{e „ýeyu ‚tu yuðt Ëk‚ Sðtí{t™e

nt÷™e Œþt yt…ý™u M…ü Ëq[ðþu fu ‚uytu …tu‚t™e

Œþt{tk {M‚ suðt Au s; y™u ytí{Œþt™tk «íÞût

÷ûtýtu yu{™t Sð™{tk fu yu{™t …rh[Þ{tk

ytðu÷tytu™u «íÞût y™w¼ðu Ë{òÞ yuðtk ntuÞ

Au. òu ‚uðwk ‚u{™t rð»tu yt…ý™u ÷t„u ‚tu …Ae

yt…ýe ËŒT¼tð™t ‚u{™t rð»tu …qhe ntuðt A‚tk

yt…ýe ‚u ¼tð™t ¼„ðt™™e r¢Þtí{f þÂõ‚™t

«ðtnY… fu{ ™Úte ƒ™e yu «&™ …ý QXu s. …ý

Y…t W…h Ëtu™t™tu Ztu¤ [Zu, …ý ð…htþ{tk

ytð‚tk ‚u Ztu¤ Q‚he òÞ Au yuðe he‚u ËíËk„™tu

…tË ‚tu ÷t„u, …ý …tAtk {t™ðe …è± ËkËth{tk

…ze™u yu™wk Ëuð™, ®[‚ð™ ¼tð™t™t MðY…{tk

[t÷w ht¾e þf‚tk ™Úte. …rhýt{u, ytðu÷tu fu [Zu÷t

¼tð™tu M…þo ‚Æ™ {tu¤tu …ze òÞ Au, y™u ‚u

{t™ðe …è± …tu‚u ¾t÷e ™u ¾t÷e suðtu s hne „Þtu

ntuÞ yu{ ‚u™u ÷t„u Au.

‚tu þwk ËíËk„™tu M…þo …ý {tu¤tu …ze òÞ ?

þwk yu …ý ™¬h ðM‚w ™Úte ? yuðt Ëðt÷ …ý

QXu. sðtƒ yu Au fu ËíËk„™t M…þo™t ËkMfth

{t™ðe™t yk‚h{tk …zðt yu yuf ðt‚ Au y™u ‚u

M…þo ‚u™t nt÷™t Sð™{tk ft{ fh‚tu ÚtE sðtu

yu ƒeS ðt‚ Au. y™u ‚u yu{ ft{ fh‚tu fuðe he‚u

ƒ™e òÞ yu ð¤e swŒe s ðt‚ Au.

ËíËk„™tu M…þo (yux÷u fu ‚u™e [t÷w Sð™{tk

…rhð‚o™fthe yËh) yu fkE yuf ƒtsw™t ƒ¤™wk

…rhýt{ ™Úte. yu™tu {u¤ ‚tu ËŒT¼tðe …è±ï …ý

…tu‚t™e ‚hVÚte fhðtu …zþu. Sð™{tk ƒeòk ƒÄtk

ûtuºttu fh‚tk ËíËk„™t M…þo™e ®f{‚ nòh „ýe

yuðt {t™ðe™t {™Úte ykftÞu÷e ntuðe òuEþu.

Sð™™t Ëðo «Ëk„, ð‚o™, ËkƒkÄ, ÔÞðnth{tk
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yu™wk {™ Sð™™t ËŒT¼tð™u s {n¥ð {éÞt fhu

yuðe he‚u ð‚o‚wk ÚtE „Þu÷wk ntuðwk òuEþu.

yuðt Sð™™wk ÷ûtý

yu™u ßÞtkíÞtk ÞwØ ytÃÞt s fhðt™wk ƒ™þu.

su{ su{ ¼tð™t™e y¾kz‚t s¤ðtÞt fhþu ‚u{

‚u{ ÞwØ™e ‚uðe y™uf …hk…htytu y™u nth{t¤tytu

yu™t Sð™{tk y¾kz Äthtð‚T «íÞût ‚u y™w¼ðþu;

yux÷wk s ™rn, …ý ‚u{tk Ík…÷tÔÞt rð™t ‚u hne

þfþu ™rn. yu ‚tu yu™t Sð™™wk yuf ÷ûtý s

ƒ™e hnu÷wk nþu. yu™wk {t™Ë ËkËthe ½x™tytu™u

ËkËthe™e he‚u rð[th‚wk s yxfe sþu. yu™t ‚u

ËíËk„™t M…þo™t ¼tð y™u «fth yu{ ftuE ytìh

Au fu s{e™ W…h Au, yuðwk ÷t„‚wk ntuðt A‚tk yu™e

{™tu¼tð™t ‚tu s{e™ W…hÚte Ÿ[u Qz‚tk rð{t™

suðe ƒ™e sþu. yux÷u yu {t™ðe …è± ËkËth{tk

ntuðt A‚tk ËkËth™t ËkƒkÄtu{tk, ð‚o™{tk,

ÔÞðnth{tk, rð[thð]r¥t{tk-ƒÄt{tk s ftuE yuf

[u‚™tÞwõ‚ Ëtkf¤ òuztÞu÷e y™w¼ðþu.

yt…ýe ¾t{e ™u ‚u™tu W…tÞ

yt…ýt ËkƒkÄ{tk yt{ ƒ™u yu{ RåAt ntuðt

A‚tk ƒ™‚wk fu{ ™Úte ? fthý fu yt…ýt{tk yuðe

yŒBÞ RåAt «„xe ™Úte. yuðe RåAt «fx‚tk

yt…ýtÚte …Ae ƒuËe hne þft‚wk s ™Úte. íÞthu

yuðe RåAt «„xtððt fhðwk þwk ? yu RåAt

yk‚h{tk ‚tu …zu÷e s Au; …ý ƒnth™tu Œw„o ‚u

‚tuze þf‚e ™Úte. {txu yu™u ‚tuzðt™u {txu

ËŒT¼tð¼Þto ®[‚ð™-«tÚto™t ËtÚtu ËkËth™t Ëðo

ËkƒkÄ, ð‚o™, ÔÞðnth, rð[th ð„uhu{t k

ht„îu»ttrŒ™e ¼qr{ftÚte rð[thðt™wk ™u ð‚oðt™wk ™

ht¾‚tk ¾ht Sð™™tu ¼tð xfu ™u ðÄu ™u ‚u{tk

yt…ýwk ÂMÚth…ýwk s¤ðtÞt fhu, yu{ Útðwk ½xu.

yuðwk òu ÚtE þfu ‚tu yt…ýe RåAt™u …tk¾tu ytÔÞt

rð™t hnu s ™rn y™u yu{ Út‚tk Sð™™e Wå[

„r‚ y™u ÂMÚtr‚ Mðt¼trðf ƒ™e òÞ.

íÞtk Ëðuo™u «ýt{ y™u M{hý.

y{thtu «u{

„Í÷

y{tht «u{™e Ítu¤e ËŒt ¾t÷e hÌtt fh‚e,

r¼¾the ¼e¾ {t„u Au, A‚tk õÞtkÞuÚte ™t {¤‚e.

¼eÏÞtu ‚u «u{ ™t {¤þu yhu ! þeŒ ‚wk [Ìttk fh‚tu !

[Ìttk fhðtk rð»tu ÓŒÞ {qõÞtu hË Au «¼wyu þtu !

fwk¼ftuý{T ‚t. 28-12-1947

„Í÷

y{thu [tne [tne™u hnuðt™w k ƒÄtk{tk Au,

y{the [tnðt fuhe ƒÄtk™u, he‚ LÞthe Au.

y{thtu «u{ LÞthtu Au, ƒÄtk ËtÚtu swŒtu swŒtu.

A‚tk Þu yufËh¾tu Au, swŒtu ÷t„u A‚tk ¼u¤tu.

y{thu ‚tu ƒÄtk™uÞu Ë{S Ë{S ð¤„ðwk Au,

hÌtt fheyu ÓŒÞ ð¤„e-™ y{™u ftuE ð¤„u Au !

ð¤„ðt ‚tu s‚tk ftu™u {qfu ‚hAtuze yt½u ‚u,

s‚tk fhðt ÓŒÞ«u{ Mðs™ „ý™t fhu ™t ‚u.

y{u ht[e hÌtt Ënw{tk;-Ënw ht[u s r™s r™s{tk,

y{thu ‚tu …ze Ënw™e;-…ze yu{™t Mðs™ rŒ÷{tk.

s‚tk fhðt Mðs™ fuhwk ¼÷wk, y{™u ™fthu Au,

Mðs™ yuðtk ŒeÄt «¼wyu f]…t fhe™u s fËðt™u.

fËe òuòu, fËe òuòu, sht ™t ht¾þtu ƒtfe,

™nª‚h ‚tu ¼qr{ft Ëti sýtþu þe he‚u …tfe ?

Sð™ rðfËtððt áZ þtk Mðs™ ŒeÄtk «¼wyu ‚tu,

ƒÄe he‚u ÓŒÞ {ws™u ‚{tu{tk ht¾òu …qhtu.

fwk¼ftuý{T ‚t. 27-12-1947

*
‘Sð™ËkŒuþ’ …]. 37 Úte 41
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©e{kuxkLkk rþûký rð»kÞf rð[khku ðíko{kLk

Mk{Þ{kt rðþu»k WÕ÷u¾ {ktøke ÷u íkuðk Au. íkuyku fnu

Au fu fþe s çkkçkíkLkku çkk¤f Ãkh çk¤kífkh Lk ÚkkÞ

íku heíkLke fu¤ðýe íkuLku ykÃkðe òuEyu. yksu

yÇÞkMkLke çkkçkík{kt {k-çkkÃk shk ðÄkhu Ãkzíkku hMk

Ëk¾ððk ÷køÞk Au. yuf «fkhLke ½u÷Ak {kçkkÃk{kt

òuðk {¤u Au. çkk¤fLku zkìõxh fu RsLkuh çkLkkððkLkkt

{k-çkkÃkLkkt MðÃLkku çkk¤f Ãkh ÷kËðk{kt ykðu Au.

yk MktË¼o{kt ©e{kuxk fnu Au, “{kuxkt Ãkwºk

Ãkwºkeyku rðþu fkuE Ãký «fkhLke ykMkõík RåAkyku

hk¾þku Lkrn. su çkk¤fku Ãkh {k-çkkÃkLke hkøkkMkõík

íkeðú RåAkykuLkk nw{÷k ÚkÞu÷k Au. íkuyku ½ýeðkh

{k-çkkÃkLke RåAk rðhwØLkkt s Lkeðzu÷k Au. MktíkkLkku

ykÃkýe heíku Lkrn Ãkhtíkw íkuLke heíku þe¾u yu{ yuLku

ÃkkMkkt ÃkkzðkLkwt fk{ ¼økðkLku ykÃkýLku MkkUÃku÷wt Au.”

yksu þk¤k-fkì÷uòu{kt rþûkf yLku rðãkÚkeo

ðå[uLkk ÃkhMÃkhLkk MktçktÄku{kt fuðe ÃkrhÂMÚkrík «ðíkuo

Au íkuLkkÚke ykÃkýu Mkki yòý LkÚke. yk MktË¼o{kt

©e{kuxk fnu Au :

“yksLkk rþûký{kt rþûkf yLku rðãkÚkeo ðå[u

fkuE Ãký «fkhLkku ¼kð MktçktÄ hÌkku LkÚke. suLku

þe¾ðkLkwt Au íkuLkk{kt Ãký þe¾ðLkkh ÔÞÂõík «íÞu

MkËT¼kð òøku÷ku nkuðku òuEyu. yk MktçktÄ rþûkf

yLku rðãkÚkeo{kt ÃkhMÃkh «økxu÷ku nkuðku òuEyu.”

yÇÞkMk, hk»xÙeÞ [¤ð¤ yLku yæÞkí{ {køko{kt

©e{kuxkLkk MknÞkºke yLku ÃkqðkoðMÚkk{kt rþûkf hne

[qfu÷k ©ehtøk yðÄqíkS “økwhwËuðku ¼ð”Lke MkkÚku /

Mkk{u “rþ»Þ Ëuðku ¼ð”Lkku ykËþo hsq fhu Au.

ÃkqðkoðMÚkk{kt Ãkq. ©e{kuxk yuf rþûkf yLku

2. ©e{kuxkLkk rþûký rð»kÞf rð[khkuLkwt ËþoLk yLku ðíko{kLk ÂMÚkrík

ykËþo fu¤ðýefkh níkk. ©e{kuxk LkrzÞkËLke

nrhsLkþk¤k{kt rþûkf íkhefu fk{ fhíkk níkk.

íÞkhLkk «MktøkLku ÞkË fhíkkt fnu Au : “yuf ð¾ík

þk¤kLke {w÷kfkík rÚkÞkuMkkuVe yLku nku{Y÷ [¤ð¤Lkk

Lkuíkk rðËuþe MkLLkkhe ©e{íke zkì. yuLke çkuMkLx MkkÚku

økkuXððk{kt ykðe. Mk{Þ Ãkkt[Lkku Lk¬e ÚkÞku níkku.

Ãkhtíkw 5-30 MkwÄe ©e{íke zkì. yuLke çkuMkLx Lk ykÔÞk

íkuÚke {U çkk¤fkuLku Akuze {qõÞkt. Mkktsu 6.00 ðkøku

yuLke çkuMkLx ykðe ÃknkUåÞk.”

MÚkkrLkf Lkuíkkykuyu {Lku ÃkqAâwt, þk {kxu {U

çkk¤fkuLku Akuze {qõÞkt ? W¥kh{kt {U fÌkwt níkwt fu

çkk¤fku ftE ½uxkt, çkfhkt Au ? LkkLkkt çkk¤fkuLku yk{

Ãkqhe hk¾ðk rníkkðn Au ? ík{u ÷kufku Mk{Þ Lk

Mkk[ðe þfku íkuLke rþûkk çkk¤fku þk {kxu ¼kuøkðu ?

©e{íke zkì. yuLke çkuMkLx {khe ðkík MkkÚku Mkn{ík

ÚkÞk níkkt.

ÃkhËuþ{kt rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkk yÇÞkMk {kxuLkku

¾[o òík f{kýe îkhk Q¼ku fhu Au. ©e{kuxkyu fÌkwt

níkwt. ‘‘y‹Lkøk yuLz ÷‹Lkøk (Earning and

Learning)Lkku {nkðhku ykÃkýu íÞkt ÃkhËuþLke {kVf

sYhe Au. ©{Lke «ríkck økktÄeSyu yk[hý{kt

{qfe çkíkkðe níke. suLku yksu ykÃkýu ¼q÷e økÞk

Aeyu. ©e{kuxkyu Ãký òíku f{kELku ¼ýðkLkwt [k÷w

hkÏÞwt níkwt.

Ãkq. ©e{kuxk fnuíkk : rðãkÚkeoLkwt SðLk Lk¬h

yLku Mkrn»ýw çkLku, Lkçk¤wt Ãkku[wt Lkk hnu. yuLkwt

zhÃkkufÃkýwt òÞ, çknkËwh çkLku yuðk «Þkuøkku ykÃkýu

fhðk òuEyu. rðãkÚkeoyku{kt [krhºÞ½zíkh, ¾zík÷

þheh íkÚkk Mkuðk ¼kðLkkLkk økwýku «økxu íku {kxu
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©e{kuxk yu{ RåAíkk fu Ä{oLkk {q¤ rMkØktíkkuLkku

yÇÞkMk, ÔÞkÞk{, ©{ËkLk fhðk òuEyu.

©e{kuxkyu yæÞkí{ MkkÚku rð¿kkLk fu¤ððk Ãkh Ãký

¼kh {qõÞku níkku.

yu{. S. MkkÞLMk fkì÷usLkk ¼q.Ãkq. yk[kÞo

ÏÞkíkLkk{ ði¿kkrLkf hMkkÞýþkMºke, Ëuþ rðËuþLke

yLkuf rzøkúeyku Ähkðíkk MktMf]ík rð»kÞLkk Mð. zkì.

ykh. ze. ËuMkkE “MktMf]ríkLkk Mkthûkf” Lkk{Lkk ©e{kuxk

rðþuLkk yuf ÷u¾{kt ÷¾u Au. “©e{kuxkLkk rð[khku

su{kt rðïÄ{o yLku rðïçktÄwíðLkk çkes hnu÷k Au.

íkuLke yksu rðïLku sYh Au. íkuyku{kt Ãkqðo yLku

Ãkrù{Lke MktMf]ríkLkku Mk{LðÞ Au. yufLke ÃkkMku ¼kiríkf

rð¿kkLk íkÚkk {Lkw»Þ {kxu Mkw¾ MktÃkr¥kLkk MkkÄLk Au,

ßÞkhu çkeòLke ÃkkMku ykæÞkÂí{f rð¿kkLk íkÚkk þhehLkk

{Lk, ykí{k, yLku ytík:fhýLku Mkw¾ yLku ykLktË

ykÃkðkLkkt MkkÄLk Au. yk çktLku Mkh¾k Ãkûkfkh çkLke

Mk{LðÞ MkkÄu yu{kt fkuE Þk[f LkÚke. fkuE ËkLke

LkÚke. ykðwt ftEf íkuyku RåAu Au. ð¤e r¢Þkþe÷

MktLÞkMke yuf÷e Mk{krÄ{kt s ykLktË {kLkíkku LkÚke

Ãkhtíkw ÷kuffÕÞkýLkkt fkÞkuo fhe «ð]r¥k{kt rLkð]r¥k

Äkhu Au.”

çkeS heíku òuíkkt Mk]rü yLku Mkúük çktLkuLke WÃkkMkLkk

ykÃkýu fhðe Au yLku íku{ fhðkÚke s ykÃkýLku

Mkk[e SðLk árü {¤þu. Ãký Mk]rüLke WÃkkMkLkk

yæÞkí{rðãkLkk {køkoËþoLk «{kýu fhðe òuEyu.

rð¿kkLk SðLkLke økrík ðÄkhþu Ãký yæÞkí{ ÞkuøÞ

rËþk ykÃkþu. yæÞkí{rðãk ðíko{kLk Mk{ÞLke

s{kLkkLke {ktøk Au. yæÞkí{rðãk {khk yLku íkkhkLkk

¼uË r{xkððkLkwt fnu Au. rð¿kkLk Ãký íku s ðkík fhe

hÌkwt Au fu ¼uË Lk {xu íkku ykÃkýu Ãkkuíku s ¾í{ ÚkE

sEþwt. {kLkð yLku {kLkðíkk çktLku Lkü«kÞ ÚkE

sþu. rð¿kkLk yLku yæÞkí{Lkk Mk{LðÞLke

yrLkðkÞoíkk Ãkh ¼kh {qfeLku rðï{kt ÏÞkíkLkk{

ík¥ð®[íkf Ãkq. rð{÷k Xfkhu fÌkwt Au fu, “yufðeMk{e

MkËe yu rð¿kkLk yLku yæÞkí{Lkk Mk{LðÞLke Au.”

Mkðkuo¥k{ MðkíktºÞðkËe ©e su. f]»ý{qŠíkyu

yæÞkí{Lkk htøku htøkkÞu÷ rþûkf fuðku nkuðku òuEyu

íkuLkkt ÷ûkýku ðýoðu Au. 1. Ãkkuíku yktíkrhf heíku Mk{]Ø

nkuðkÚke su ÃkkuíkkLku {kxu fþwtÞ {ktøkíkku LkÚke. 2. su

Mk{ksLkk Mkftò{kt ykðu÷ku Lkk nkuÞ. 3. su Mk¥kkLkk

hksfkhýLke h{ík Lkk h{íkku nkuÞ. 4. ÃkkuíkkLke su

yLktík þÂõík Au íkuLke íkuýu Ãknu[kLk fhu÷e nkuÞ yLku

íkuÚke yuðwt ¿kkLk ykÃkðk Mkûk{ nkuÞ su yLÞLku

ÃkkuíkkLkk «fkþLku Ãkk{ðkLkkt MkkÄLkku þkuÄðk{kt {ËËYÃk

Úkíkku nkuÞ.

ÃkkuíkkLke ÃkqðkoðMÚkk{kt Ãkq. ©e{kuxk yuf rþûkf

níkk íÞkhu íku{ýu ©e f]»ý{qŠíkyu ðýoðu÷k rþûkfLkkt

WÃkhkuõík ÷ûkýku [rhíkkÚko fhe çkíkkÔÞkt níkkt. yLku,

ykÚke s ©e{kuxkyu fu¤ðýeLke ÔÞkÏÞk fhíkkt fÌkwt

níkwt. ‘su {ktÌk÷kLku søkkzu yu s Mkk[e fu¤ðýe Au.’

ykÃkýu íÞkt rþûkfLku økwhw {kLkðkLke ¼q÷

fhðk{kt ykðu Au. ðkMíkð{kt rþûkf yLku økwhw yuf

LkÚke swËk Au. y÷çk¥k, ÃkqýoíðLku Ãkk{e økÞu÷k

rþûkfkuLke ðkík swËe Au. ©e{kuxk, ©e htøk yðÄqíkS,

©e yh®ðË, Mðk{e ©e hk{íkeÚko, {nkÞkuøke ©ef]»ý

«u{, Mðk{e©e ËÞkLktË íkeÚko, MkkÄw ðkMkðkýe,

¿kkLkÞkuøke ©e [tËw¼kE suðkykuLkku Mk{kðuþ ÃkqýoíðLku

Ãkk{u÷k rþûkfku{kt ÚkkÞ Au. ykðe yÃkðkË YÃk

ÔÞÂõíkykuLku çkkË fhíkkt rþûkf yLku økwhwLke

fk{økehe{kt ¼khu {kuxku íkVkðík Au. ©e{kuxk fnu

Au : “ßÞkt rþûkfLkwt fkÞo Mk{kÃík ÚkkÞ Au, íÞktÚke

økwhwLkwt øknLk fkÞo þY ÚkkÞ Au.” {nuhçkkçkkLku xktfeLku
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©e{kuxkyu fÌkwt Au : “He comes not to teach but

to awaken.”

rþûkfLkk fkÞoLke ÃkrhMke{k yLku økwhwLke

yrLkðkÞoíkkLke ðkík fhíkkt ©e{kuxk fnu Au : ÃkËkÚko

rð¿kkLk suðk MÚkq¤ fu yÚkoþkMºk fu LÞkÞ fu rV÷MkqVe

suðe Mkqû{ rð»kÞkuLke {krníke ykÃkðk{kt s rþûkfLkk

fkÞoLke ÃkrhMke{k ykðe òÞ Au. çknw çknw íkku yu{

fne þfkÞ fu yuÚke rðãkÚkeoLke çkwrØ, yð÷kufLk

þÂõík, fu yLkw{kLk þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.

y÷çk¥k, yk çkÄkt økwýku ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu

ykð~Þf LkÚke yu{ íkku fnuíkwt LkÚke s. Ãký yuÚke

‘[tnðwk’ – «¼wf]…t«ËtŒ

[tnðt™tu yt™kŒ …ý ftuE y™uhtu Au. {txu su

ËkËth yt…ý™u {¤u÷tu Au íÞtk yt…ýu ¾ht rŒ÷Úte

[tnðt™tu «Þí™ fÞto fhðt™tu Au. yuðwk ÓŒÞÚte

ÓŒÞ{tk ¾hu¾hwk [tnðt™wk ßÞthu «„xu Au íÞthu ‚uðt

[tnðt™e ËtÚtu ‚u{tk ‚uðt „wýtu …ý «„xu Au. ftuE

…híðu yt…ý™u ‚uðtu [tnðt™tu W{¤ftu ™t «„xu

‚tu …ý ‚u™u [tÌtt fhðt™wk ht¾eþwk, ‚tu s ‚u rŒðËu

‚u{tk …ý W{¤ftu «„xðt™tu. yt…ýu ‚tu yt™kŒÚte

Sððwk Au, hnuðwk Au y™u ð‚oðwk Au. yuðtu yt™kŒ

[tnðt{tkÚte s {¤e þfu Au.

Sð™ ¼÷u™u „{u ‚ux÷wk sz ™u þw»f ƒ™e „Þwk

ntuÞ - òu fu ftuE {t™ðe ‚uðwk ¼÷u {t™u ‚tu…ý Sð™

yuðwk þw»f fu sz ÚtE þf‚wk ™Úte; fthýfu Sð™ …tu‚u

s ‚u™e Ëðo ftuE ¼qr{ft™t M‚h™t hËðt¤wk ntuÞ Au.

y™uf «fth™e yíÞk‚ ¼ªËðt¤e „heƒtE{tk Þt ‚tu

Œw:¾tuÚte ÷ŒtÞu÷t {t™ðSð™{tk …ý ftuE™u ftuE

«fth™tu hË ntuÞ s Au ™u ‚uÚte ‚u Sðe hnu÷tu ntuÞ

Au. yux÷u ËkËth{tk su yuf y{qÕÞ ¼„ðt™™tu

f]…t«ËtŒ - [tnðt™tu - {éÞtu Au, ‚u™tu Ënthtu òu

{t™ðe nu‚w™t ¿tt™¼t™ ËtÚtu ÷E þfu ‚tu ‚u™u

‚u{tkÚte y{]‚ yt™kŒ ÚttÞ.

‘ytðe {¤u yu yðËh’ : …]. 46

òu ykæÞkÂí{f rðfkMk Úkíkku nkuÞ íkku íku ½ýku Úkkuzku

yLku ykzfíkhku nkuÞ Au. çkwrØ, ®[¥k, MktMfkh,

Mkw»kwwÃík {kLkMk, ÷køkýeyku, «uhýkyku, «ký ðøkuhu{kt

su su fwxuðku øk¤u ½txeLkk Ãkz suðe ÷xfíke hneLku

MkkÄfkuLkku ykí{eÞ rðfkMk yxfkðíke nkuÞ íku çkÄe

Ëqh fhe yÚkðk íkuLku þwØ fhe ykí{ÂMÚkrík{kt

ykððk{kt MkkÄfLkk «ÞkMkkuÚke MknkÞ¼qík ÚkðkLkwt

fk{ økwhwLkwt Au.

MktË¼o : SðLkhrMkf ©e{kuxk : fkŠíkfuÞ ¼è

Ãk]c : 23Úke 26

*

Ë÷t{‚ ÂMÚtr‚

Sð™™t «íÞuf …tËt{tk (Phase) yt…ýu

Ë÷t{‚e™e ÂMÚtr‚ y™w¼ððt™wk ht¾ðt™wk ™Úte -

yu ƒnw [÷ Au - y[÷ ‚tu yuf Ë™t‚™ «¼w

s Au, yuðwk nk{uþtk ÷ût{tk ht¾ðwk òuEyu. Sð™{tk

…Ëth Út‚tk fu ÂMÚth Út‚tk …rhýt{™t «íÞuf

…tËt{tk Ë÷t{‚e™e ÷t„ýe (Sense) yt…ýu

y™w¼ððt™e ™Úte, …ý ‚u yuf ûtýSðe …tËwk

Au, yu{ s ¿tt™…qðof Ë{sðt™wk Au. {™ ßÞtk

Ë÷t{‚e™e ÷t„ýe õÞtkÞu fþt{tkÞu, ht¾ðt™wk fhu

fu y™w¼ðu, íÞtk ‚w‚o ‚u™tu Ët{™tu fhe™u ‚uðt

{™:«ðtn™u htufðtu ½xu. Ë÷t{‚e™e ÂMÚtr‚{tk s

hnuðt™e xuð …ze sðtÚte «f]r‚™wk rºt„wýtí{f òuh

yt…ýt W…h [Ze ƒuËu Au. «f]r‚™t yuðt sz

òuh™u ½xtzðt™u fu r™{qo¤ fhðt™u …ý fþt{tkÞu

yt…ýe ÂMÚtr‚ Ë÷t{‚ ht¾ðt ŒEyu ™rn ‚tu s

sq™t Mð¼tð™u …÷xtððt {txu - rŒÔÞ Y…tk‚h

Útðt {txu - yt…ý™u Ëh¤‚t y™u ðu„ {¤e þfu

Au. Ë÷t{‚ ÂMÚtr‚{tk ‚tu Mð¼tð™u …÷xtððt™u

õÞtkÞu yðftþ hnu÷tu ™Úte. yux÷wk s ™rn …ý

Q÷xwk ‚u ÂMÚtr‚{tk …zât hnuðtÚte yu sq™tu Mð¼tð

ðÄthu áZ Út‚tu òÞ Au.

‘Sð™ËkŒuþ’ : …]. 64
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3. ÷ø™u nòu {k„÷{T

…qßÞ ©e{tuxtyu ÷ø™™u {tºt Ët{trsf

ÔÞðMÚttY…u òuÞwk ™Úte, yuÚte ‚uytu©e™t yt ÷¾tý™u

fuð¤ Ë{tsþtMºt™e árüyu s {q÷ððt™wk ™t

ntuÞ. y÷ƒ¥t, ÷ø™ Ë{tsÔÞðMÚttY…u fu

Ët{trsf ËkMÚttY…u yt…ýt Ët{qrnf

ÔÞðnthSð™{tk ÔÞõ‚ ÚtÞwk Au; …hk‚w ÷ø™™wk

«Þtus™ y™u yu™tu nu‚w ‚Æ™ swŒtk Au. …qßÞ

©e{tuxtyu ð]r¥t «urh‚ y¿tt™{q÷f y™uf sL{tu™e

‘yt’ fu ‘‚u’ «fth™e yÚtzt{ý{tkÚte …rhýt{Y…u

ƒu …è±æï™t r{÷™™u ‘÷ø™’ fÌtwk Au. yuÚte Mºte-

…whw»t ðå[u r™{to‚tu yt ËkƒkÄ y™uf sL{tu™t „qZ

f{tuo™tk …rhýt{Y…u òuðt™tu ntuðtÚte ‚uytu©e fnu

Au yu{ yuðtu ËkƒkÄ xtéÞtu x¤u yu{ ™Úte. …r‚-

…í™e ðå[u™tk MÚtq¤ ytf»toý, «„x rðhtuÄtu,

ði[trhf ‚u{s QŠ{sLÞ Ëk½»ttuo ð„uhu™t {q¤{tk

þwk hnu÷wk Au, yu òýðwk y™u yu{tkÚte Sð™™e

WL™‚ ¼tð™t™u ÷ût{tk ht¾e™u ¿tt™Þwõ‚ ð÷ýÚte

yu ƒÄwk xt¤e™u »ÜUY… Útðwk yu yt ÷ø™ËkƒkÄ™tu

nu‚w Au.

òu Sð™{tk Ë™t‚™ Ëw¾™tu y™w¼ð fhðtu

ntuÞ ‚tu ÷ø™Sð™™t nu‚w™u Ë{sðtu s …zu.

…í™e-…r‚™t ËkƒkÄY…u Mºte-…whw»t ËkËth{tk ¼÷u

MÚtq¤, ¼qr{ftyu rðnhu, fu{ fu yu ÔÞðnth

«thçÄf{o™t …rhýt{Y…u Au, …hk‚w yu yðMÚtt™u

ftÞ{e {t™e ÷uðtÚte ÷ø™™tu nu‚w rËØ ™ ÚttÞ.

{txu yt sL{{tk …r‚-…í™e™tu su ËkƒkÄ h[tÞtu

Au yu îtht ÓŒÞ™t rðrðÄ ¼tðtu™u ytu¤¾ðt-

Ë{sðt y™u yu™t Y…t‚h îtht ÓŒÞMÚt [u‚™™e

»ÜU„æ™u y™w¼ðe Mºte-…whw»t™wk ÓŒÞMÚt yiõÞ yt

he‚™e Sð™her‚Úte rËØ ÚttÞ, ‚tu s ÷ø™™tu

nu‚w V¤u.

ytÚte …qßÞ ©e{tuxtyu Sð™{tk {tir÷f‚t

ytýðt fÌtwk Au.

(þtŒqo÷)

‘Ëti Ët{tLÞ …kÚtu ƒÄtk s„s™tu [tÕÞtk fhu ‚u {nª

þtu …whw»ttÚto hÌttu ‚nª hË fþtu ‚u Sð™u þtu ð¤e ?

su{tk {tir÷f‚t ™Úte Sð™ ‚u r{ÚÞt SÔÞwk òýðwk;

su{tk Au ƒr÷Œt™, Þ¿t, ‚… Au, ‚u SÔÞwk SÔÞwk ¼÷wk.’

Ët{tLÞ «ðtn{tk ‚ýtÞt fhðt{tk ™he

‘r™ƒo¤‚t’ Au. ytÚte s ½huzÞwõ‚ Ët{tLÞ Sð™

ðthkðth ™ehË‚t, fkxt¤tu, [ez ð„uhu sL{tðu Au

y™u yðth™ðth ¼t„uzqð]r¥t sL{tðe™u {týË™u

¼ehw ƒ™tðu Au. ytÚte …qßÞ ©e{tuxt ‘{tir÷f‚t’

rð™t™t Sð™™u r{ÚÞt „ýtðu Au y™u Þ¿t, ‚…,

ƒr÷Œt™ suðe ¼tð™tðt¤t Sð™™u …whMfthu Au.

fu{ fu, yu he‚u Sððt {txu su …whw»ttÚto fhðtu

…zu Au, yu{tkÚte s Sð™™u {txu ™ðt ™ðt hË™tu

y™w¼ð ÚttÞ Au. Œhuf ÔÞÂõ‚ ytðwk Sð™

RåAu Au, …ý yu {txu™tu …whw»ttÚto yt[hðt ‚tu

‚í…h ™Úte. fu{ fu ÷ø™Sð™™tu su nu‚w Au yu

ÓŒÞ{tk M…ü ÚtÞtu ™Úte. ÷ø™Sð™ îtht

ÓŒÞ¼tðtu™u ¾e÷ðe™u, yu™u fu¤ðe™u su yiõÞ

y™w¼ððt™wk Au yu æÞuÞ æÞt™{tk hnu‚wk ™Úte yuÚte

Sð™ htu¤tE òÞ Au.

…qßÞ ©e{tuxtyu hË¼Þto Sð™ {txu

‘…whw»ttÚto’™e ðt‚ fhe Au yu {tŠ{f Au. ytí{t

- …wwhw»t™u yÚtuo su yt[hý fhðwk yu …whw»ttÚto Au.

yt…ýt ÓŒÞ™t Ÿztý{tk hnu÷t ytí{t™u-[u‚™™u-

yu™t „wýÄ{tuo™u y™w¼ððt yu yt…ýt Ëti™t

Sð™™wk æÞuÞ Au. ytí{t™wk yf‚to…ýwk y™w¼ððt

{txu ‘nwk fhwk Awk’ yuðtu ynkfthe ¼tð ™ ht¾ðt

ò„]‚ hÌtt fhðwk yu {tuxwk ‘ƒr÷Œt™’ Au. yu {txu
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su ftkE ðuXðt™wk ytðu yu ‘‚…’ Au. Sð™™t

ytðt æÞuÞ «íÞu r™hk‚h ò„ú‚ hne™u ytðe he‚u

ð‚toÞ yu ¿tt™Þ¿t Au. yt…ýt Ëti{tk hnu÷t

Ëðtuoå[ Sð™¼tð™u «„x fhðt …qßÞ ©e{tuxt™e

ðtýe «uhe hne Au. yt {txu yt…ýe «f]r‚™u

Ë{sðe, ð]r¥tytu™u ytu¤¾ðe, yu™tu W…Þtu„

fh‚e ð¾‚u æÞuÞ «íÞu™e ò„]r‚ Äthý fhðe yu

sYhe Au. …r‚-…í™e ðå[u™t þtherhf-ò‚eÞ

ËkƒkÄtu, ËkËthÔÞðnth ðu¤t ò„‚tk ð÷ýtu,

ËkMfthtu ð„uhu «íÞu r‚hMfth fhðt™wk fu yu™e

W…uûtt fhðt™wk …qßÞ ©e{tuxt õÞthuÞ fnu‚t ™Úte.

‚uytu©eyu Sð™{tk {tir÷f‚t ytýðt yu ƒÄtk™tu

W…Þtu„ fuðe he‚u fhðtu yu ŒþtoÔÞwk Au. …í™e™tk

yk„-W…tk„tu™wk ytf»toý y™w¼ð‚tk y™u {tý‚tk

fuðt «fth™e ò„]r‚ ht¾ðe; …r‚-…í™eyu

…hM…h™t ò‚eÞ ytðu„tu fuðe he‚u ¼tu„ððt

ð„uhu ƒtƒ‚tu «íÞu ½ýt Ëqû{ $r„‚tu fÞtO Au.

ytÚte yt …wM‚f™wk {qÕÞ ðÄe òÞ Au.

yt ËtÚtu ‚uytu©eyu Mºte-…whw»ttuyu …tu‚t™e

yðMÚtt «íÞu fuðe he‚™e ËtðÄt™e ht¾ðe yu

ŒþtoÔÞwk Au. yu{tk …qßÞ ©e{tuxt™t ÓŒÞ™tu Ë{¼tð

ftuE…ý ðt[f y™w¼ðe þfþu. Mºteyu …tu‚t™wk

„tihð fuðe he‚u ò¤ððwk.  …r‚™t yðËt™ …Ae

ÔÞðnth fh‚tk fuðe ËtðÄt™e ht¾ðe, ËkËth-

ÔÞðnth {txu sYhe ËtÄ™-Ëk…r¥t ‚Útt þÂõ‚ fuðe

he‚u ðÄthðtk y™u yu™tu fuðe he‚u W…Þtu„ fhðtu

yu Ë{òÔÞwk Au. yt îtht …qßÞ ©e{tuxt ÔÞðnth™tu

fuðtu Ë{wr[‚ ytŒh fhu Au yu Ë{S þftþu.

…qßÞ ©e{tuxt …h{ …Œ …tBÞt y™u Qæðo

Sð™™e Ë{„ú‚t™tu, ÔÞt…f‚t™tu ‚uytu©e™tu

r™hk‚h rðM‚h‚tu „n™ y™w¼ð …ºttu îtht

yt…ýt ËwÄe yð‚Þtuo Au yu ½x™t y…qðo Au.

ËkËth{tk hne™u ‚uytu ËkËth ‚Þto. ‚uytu©eyu

ËkËth™wk ntŒo yt…ýt Ëti™t fÕÞtý {txu ÔÞõ‚

fÞwO Au. ‚uytu©eyu ÷ø™ fhu÷wk …ý yu ½x™t

ËtÄ™t{Þ Sð™™t …zfthY…u n‚e yu æÞt™{tk

ht¾ðwk ½xu. …è± Œþt™t ƒÄt s ‚ƒ¬tytu ‚u{s

yu™e ‚eðú‚t ‚uytu©eyu y™w¼ÔÞtk Au, …ý

¼tu„ÔÞtk ™Úte. …ý «¼w{Þ Sð™ ¾t‚h yu ƒÄe

ð]r¥t þÂõ‚™u òu„ðe Au. …rhýt{u ËkËthe ¼tðtu™e

„÷efqk[e-¼w÷¼w÷t{ýe™u yu òýu Au. yuÚte

ŒB…‚e™t Ëðo ÔÞðnthtu™tk ‚{t{ …rh{týtu™u

‚uytu©e ysðt¤u Au.

*

„Þu÷t ytí{t™u...

1. ™htuzt-y{ŒtðtŒ r™ðtËe ©e{‚e {ksw÷tƒu™ …xu÷™tu Œuntk‚ ‚t. 27-08-2018™t htus ÚtÞu÷ Au.

2. n¤ðŒ r™ðtËe ztì. nrh¼tE™tu Œuntk‚ ÚtÞu÷ Au.

3. y{ŒtðtŒ r™ðtËe ©e{‚e …Œ{tƒu™ su. þtn™tu Œuntk‚ ÚtÞu÷ Au.

4. ™htuzt-y{ŒtðtŒ r™ðtËe ©e{‚e ÷e÷tƒu™ …xu÷™tu Œuntk‚ ÚtÞu÷ Au.

5. y{ŒtðtŒ r™ðtËe ©e{‚e rð¼tƒu™ s„Œeþ¼tE þtn ({nts™ ƒwf ze…tu) (Mð. r[{™¼tE

{nts™™t …wºte)™tu ‚t. 6-10-2018™t htus Œuntk‚ ÚtÞu÷ Au.

6. y{ŒtðtŒ r™ðtËe Mð. {Äwfh¼tE …xu÷™t ¼ºteò «VwÕ÷¼tE [e{™÷t÷ …xu÷™tu ‚t. 21-10-

2018™t htus Œuntk‚ ÚtÞu÷ Au.

7. ™htuzt-y{ŒtðtŒ r™ðtËe Mð. y{h‚ŒtŒt™t …tiºt s‚e™¼tE™t …wºt nu™e÷ („tuxw)™tu ‚t. 26-

10-2018™t htus Œuntk‚ ÚtÞu÷ Au.

«¼w ‚uytu™t ytí{t™u þtkr‚ y…uo.
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4.   «k. yu.S. ¼èf]ík {kuxk[hýu : yktíkh«ðuþ - fkŠíkfuÞ y. ¼è

©ØkYÃke íku÷ ÓËu ÃkqheLku, rËðux {khk {LkLke fheLku, ÓËu

«ßðk÷eLku ËeÃkf «u{Lkku nwt LkehksLkk ykÃk íkýe fhwt Awt. 9

ÓËu ©ØkYÃke íku÷ ÃkqheLku, {khk {LkLke rËðux fheLku, «u{Lkku ËeÃkf «ßðk÷eLku nwt ykÃk

íkýe LkehksLkk [= ykhíke] fhwt Awt.

«Míkwík &÷kuf{kt ¼è Mkknuçk çku çkkçkíkkuLke ðkík fhu Au. yuf Au økwhw «íÞu yLkLÞ ©Øk yLku çkeS

Au «u{. Ãkq. ©e{kuxk ©ØkLku {kLkðeLkk nkÚk-Ãkøk íkhefu ðýoðu Au, fkhý fu íkuLkkÚke s Ãkwhw»kkÚko ÚkE

þfu Au. íkuyku fnu Au : “©Øk Úkfe s {kLkð{kt MkknMk, Äehs, ¾tík, [eðx suðk økwýku Qøku Au.”

©e yh®ðË fnu Au : “¼økðkLk Au yLku yuf{kºk yuðwt ík¥ð Au suLke þkuÄ fhðe òuEyu yLku yuLke

Mkh¾k{ýe{kt çkeswt fþwt {u¤ððk suðwt LkÚke. {Lkw»Þ{kt òu yk ©Øk nþu íkku ykæÞkÂí{f SðLk {kxu

íkuLkwt rLk{koý ÚkE [qõÞwt Au yu{ òýðwt. ¼÷uLku íkuLke «f]rík{kt rðÎLkku ¼hÃkqh nkuÞ yLku ¼÷uLku íku {kýMku

½ýkt ð»kkuo MkwÄe {Úkk{ý fhðe Ãkzu, íku{ Aíkkt íkuLkwt ykæÞkÂí{f SðLk MkV¤íkk {kxu rLkŠ{ík ÚkÞu÷wt Au.”

“Eïh MkkiLkwt {køkoËþoLk fhu Au” ©e h{ý {nŠ»kLkk yk rðÄkLk Mkk{u yuf ËþoLkkÚkeoyu þtfk ÔÞõík

fhe íÞkhu íkuLke þtfkLkwt Mk{kÄkLk fhíkkt ©e {nŠ»kyu fÌkwt : “òu ík{u EïhLkk {køkoËþoLk{kt áZ ©Øk

Ähkðíkk nku íkku yuLku ð¤øke hnku yLku [kuíkhV çkLkíke ½xLkkLke ®[íkk Lk fhku. çkeswt, Mkw¾ nkuÞ fu

Ëw:¾ nkuÞ çkL™u íkhV WËkMkeLk hnku yLku Eïh{kt áZ ©Øk hk¾ku. ykðwt íÞkhu s çkLku ßÞkhu Eïh

MkkiLke Mkt¼k¤ hk¾u Au, yu áZ ©Øk nkuÞ. Eïh{kt ©Øk hk¾eLku rLk®ùík hne þfkÞ Au.”

¼è Mkknuçku «Þkusu÷ «u{ þçËLkku yríkMkqû{ yÚko ÚkkÞ Au. ©e ©e{k ykLktË{Þe fk{ yLku «u{

ðå[uLkku ¼uË Mk{efhýLke ¼k»kk{kt Mk{òðu Au. íkuyku fnu Au : “¼økðËT ykf»koýÚke «u{ yLku

søkíkTykf»koýÚke fk{.” ©e{kLke yk ÃkhkðkýeLku Mk{òðíkkt ©e økkuÃkeLkkÚk frðhks ÷¾u Au : “fk{Lkwt

÷ûÞ ‘¼kuøk fhðku’-«u{Lkwt ÷ûÞ ‘íÞkøk fhðku,’ fk{ îkhk îiík MkòoÞ Au - rðïsøkíkLkku ykrð¼koð

ÚkkÞ Au, yLku «u{ îkhk îiíkLkku Mktnkh ÚkkÞ Au yLku rðïsøkíkLkku ÷kuÃk ÚkkÞ Au. fk{{kt yuf ÔÞÂõík

çkeS ÔÞÂõíkLkku ¼kuøk fhðk RåAu Au, Ãký «u{{kt yuf ÔÞÂõík çkeS ÔÞÂõíkLku ykí{Mk{Ãkoý fhðk

RåAu Au. ¼kuøkLkk {køko{kt ¼uË yLku yLktík ðir[ºÞLkwt MksoLk ÚkkÞ Au, Ãký ykí{Mk{ÃkoýLkk {køko{kt

ðir[ºÞLkku ÷kuÃk ÚkE yuf yîiík MðYÃk{kt ÂMÚkrík ÚkkÞ Au yux÷u çkkÌkárüÚke MÚkq÷ík: fk{ yLku «u{ yuf

«fkhLkk ÷køkðk Aíkkt Ãký çkL™u{kt MðYÃkøkík ¼uË hÌkku Au. çkL™uLke Ãkh{Mk¥kk RåAkYÃk Au. yuf çkksw

RåAkÚke yLktík søkík MkòoÞ Au, íkku çkeS çkksw RåAk rLkð]¥k ÚkELku Ãkh{kLktËLkku ykrð¼koð ÚkkÞ Au.”

MkqÞorð¿kkLkLkk «¾h ¿kkíkk, {nkÞkuøke ©e rðþwØkLktËS fnu Au fu [rLk»fk{] f{o îkhk yÃkhkuûk ¿kkLkLkku

WËÞ ÚkkÞ Au. ¿kkLk ÃkAe ¼ÂõíkLkku WËÞ ÚkkÞ Au. ¿kkLk÷k¼ îkhk ykÃíkfk{ ÚkÞk ÃkAe rðþwØ¼ÂõíkLkku

ykrð¼koð ÚkkÞ Au. [yk ÂMÚkrík{kt] yLÞ ykfktûkkyku íkku Ëqh hne {wÂõíkLke Ãký ykfktûkk Úkíke LkÚke.
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¼kuøk yÚkðk {kuûkLke MÃk]nk Ãký þwØ ¼Âõík{kt «ríkçktÄf Au. yux÷k {kxu çkØ yLku MÚkq÷¼kðkÃkL™

Sð {kxu þwØ ¼ÂõíkLkku WËÞ yMkt¼ð Au. ¿kkLk yLku «fkþ Mk{kLk Au suLkkÚke ðMíkwLkku Mkkûkkífkh

ÚkkÞ Au. yLktíkÚke «kýLku ykf»koý ÚkkÞ Au íkÚkk {LkLku íkuLke ÷økLk ÷køke òÞ Au, yuLku s ¼Âõík

fnu Au. yk{ ¼Âõík yu ¿kkLkLke ÃkrhÃkõð yðMÚkk Au. ¼ÂõíkLke «økkZ yðMÚkkLku «u{ fnu Au. «u{ðøkh

Ãkqýoíð{kt «ðuþ Úkíkku LkÚke ykÚke ¼èMkknuçk «u{Lkku ËeÃkf «økxkððkLke ðkík fhu Au. rzðkELk {Äh

fnu Au : “¼køkðíkT«u{Lku ÃkkuíkkLkk{kt Äkhý fhe hnu÷e ÔÞÂõík MkkÚku ytøkík MktçktÄ þõÞ çkLku Au. íkuLkk

«íÞu {Lkw»Þ íkeðú ¼kð yLkw¼ðe þfu Au yLku yuðku ¼kðkLkw¼ð íkuLku «¼wLkk «u{ «íÞu òøkúík fhe

Ëu Au. yLku ÃkAe ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLkk YÃkktíkhLkwt fkÞo Mkh¤ ÚkE økÞu÷wt ÷køku Au.”

òu ykÃkýu ©e rzðkELk {Ähu «u{ rðþu fnu÷e ðkík Lk LkkUÄeyu íkku yk Mk{sqrík yÃkqýo hnuþu.

íkuyku fnu Au : “«u{ yuf rðïÔÞkÃke yLku MkLkkíkLk ík¥ð Au. íku MkËk-MkðoËk ÃkkuíkkLkku ykrð¼koð fÞko

s fhu Au yLku yu ykrð¼koð{kt íkuLkwt {q¤ ík¥ð nt{uþkt yuf s «fkhLkwt nkuÞ Au. yu yuf rËÔÞþÂõík

Au. «u{Lkk {q¤ MkLkkíkLk ík¥ð{kt ykMkÂõík, ðkMkLkk, Mðkr{íðLke ¼q¾, MðÃkhkÞý ÷ku÷wÃkíkk–yu çkÄk{ktLkwt

fktE nkuíkwt LkÚke. «u{ ÃkkuíkkLkk rðþwØ YÃk{kt {Lkw»ÞLkk ytíkhkí{kLke ¼økðkLk MkkÚku r{÷LkLke Ít¾LkkYÃk

s nkuÞ Au. yu Ít¾Lkk rLkhÃkuûk nkuÞ Au, fkuE Ãký økýíkheÚke Ãkh nkuÞ Au. rËÔÞ «u{ íkku ÃkkuíkkLkwt

yÃkoý s fÞko fhu Au, íku fþwt {køkíkku LkÚke.

«u{Lkk {q¤ MðYÃk «íÞu yLku íkuLkk MkíÞ «íÞu suLkwt ytíkh ¾wÕ÷wt Lkrn ÚkÞwt nkuÞ íku ¼økðkLkLke

Mk{eÃk Lkrn sE þfu. ¿kkLk{køkoLkk yLkwÞkÞeyku Ãký yuf yuðe ¼qr{fk WÃkh ykðeLku yxfu Au fu ßÞktÚke

ykøk¤ økrík fhðk {kxu íku{ýu «u{Lke ¼qr{fk{kt Ãký «ðuþ fhðkLkku hnu Au. íÞkt íkuyku òuþu fu «u{

yLku ¿kkLk W¼Þ yuf s Au. yu ¼qr{fk{kt ¿kkLk yu rËÔÞ «u{Lkk MkkûkkífkhLkku yk÷kuf çkLke hnu Au,

yLku «u{ yu ¿kkLkLkwt MkkûkkíkT ÓËÞ çkLke hnu Au. ykí{kLke «økrík{kt yuf yuðe ¼qr{fk ykðu Au fu

ßÞkt yu çkL™u {¤e òÞ Au. yu çku ðå[u fþku ¼uË fhe þfkíkku LkÚke.”

*

yk ¼kðøktøkks¤Úke ¼ªòE Mk{ûk {khe «økxku íðhkÚke;

rË¬k÷Lkkt çktÄLk íkkuze Lkkt¾e yk ðíMkLku ytf Ähku f]ÃkkÚke. 10

yk ¼kðøktøkks¤Úke ¼ªòE[Lku] {khe Mk{ûk íðhkÚke «fxku. rË¬k÷Lkkt [= MÚk¤

yLku Mk{ÞLkkt] çktÄLk íkkuze Lkkt¾e[Lku] f]ÃkkÚke yk ðíMkLku [= çkk¤fLku] ytf Ähku

[= ¾ku¤k{kt ÷ku].

yk &÷kuf{kt ©uÞkÚkeo økwhwËuðLku «kÚkuo Au : “ÃkkuíkkLkk ¼kðYÃke øktøkks¤Úke ¼ªòELku íðhkÚke {khe

Mk{ûk «økx Úkkyku.” ©e{kuxkyu ÃkkuíkkLkk Mð{w¾uÚke fnu÷e ¼kð rðþuLke fux÷ef ðkíkku LkkUÄðk ÞkuøÞ

Au. ©e{kuxk fnu Au : “søkík{kt çkÄe ðMíkwykuLke ®f{ík yuLkk ¼kðÚke s ytfkÞ Au. su{ ¼kð ðÄu

íku{ yuLke ®f{ík Ãký ðÄu. ykÃkýk{kt Ãký íkuðwt s Au, |¢¢± rðLkkLkwt çkÄwt Lkfk{wt Au. ¼kð òu Lk çkZkðe



14 ‘HARI:OM GUNJAN’ November-December, 2018

þõÞk íkku fþwt s LkÚke fhe þõÞk. W¥khku¥kh yu ¼kð fu{ ðæÞk fhu yuLke Mk{sý ykÃkýLku Ãkzíke

hnuðe òuEyu. su ftE MkkÄLkk fÞko fheyu  yu MkkÄLkkLkk {q¤{kt yu ¼kðLkkLkk ŸzkýLku ðÄkÞko fhðkLkwt

Au. «íÞuf f{o{kt {wÏÞÃkýu íkku ¼kð s ¾hku ¼køk ¼sðu Au. ¼÷uLku Úkkuzwt ÚkkÞ Ãký yu{kt - yux÷k{ktÞ

òu Ÿzk{kt Ÿzku ¼kð hnu íkku yux÷wt ykÃkýk {kxu [ykøk¤ ðÄðk {kxu] Ãkqhíkwt ÚkE Ãkzu.”

¼kð rðþu ©e{kuxkyu çkeS yuf ðkík Ãký fhe Au. íkuyku fnu Au : “f]ík¿kíkkLkk ¼kðu ¼økðkLkLke

f]ÃkkLku ÞkË fhku.” yk MktË¼o{kt ©e rzðkELk {Ähu çknw s {òLke xfkuh fhe Au. suLkku Mkkh Au fu

ík{u ßÞkhu fkuE {w~fu÷e fu WÃkkrÄ{ktÚke Wøkhe òyku Aku íÞkhu ¼økðkLkLke f]ÃkkLku ÞkË fhku Aku, Ãkhtíkw

fkuE yrLkü ½xLkk rðLkkLkk ík{khk ËirLkf SðLk{kt ík{u ¼økðkLkLke f]ÃkkLku ÞkË fhíkkt LkÚke. yk{

¼økðkLk fu økwhw «íÞu f]ík¿kíkkLkku ¼kð yufÄkÞkuo hnuðku òuEyu.

¼è Mkknuçk ÃkkuíkkLke Mk{ûk «økx ÚkðkLke «kÚkoLkk økwhwLku-EïhLku fhu Au. yk MktË¼o{kt ©e ©e{k

ykLktË{ÞeLke ðkík ¼èMkknuçkLkk ¼kðLku çkhkçkh çktÄ çkuMkíke ÚkkÞ íkuðe Au. ©e{k fnu Au “ç…¼Ý¢ |¢¢±
§¼Ý¢ H¢|¢ J” suLkku Rü su fkuE {qŠík fu{ Lk nkuÞ íkuLkku ¼kð yLku MkkÄLkkøkík Wíf»koLkwt Ãkrhýk{ yu

{qŠík{kt MVwhý ÚkE QXu. Mk{Þ ykðíkkt yuðe yðMÚkkLkku WËÞ ÚkkÞ ßÞkhu yu yuf {qŠík{kt s ¼økðkLkLkk

rðïYÃkLkku ykrð¼koð ÚkE òÞ. yu {qŠíkLkk Wíf»koðþ LkÚke Úkíkwt, Ãkhtíkw MkkÄfLke ¼kðLkkLkk Wíf»koðþ

ÚkkÞ Au yu{kt MktËun LkÚke.”

MkkÄf {kxu rË¬k÷Lkkt [MÚk¤ yLku fk¤Lkkt] çktÄLk nkuÞ Au. Ãkhtíkw su yLkw¼ðe Ãkwhw»k Au, {wõíkkí{k

Au, ¿kkLke Au yuLku {kxu MÚk¤-fk¤Lkk çktÄLk nkuíkkt LkÚke. yu MÚk¤kíkeík yLku fk÷kíkeík nkuÞ Au. ykÚke

s ©e{kuxk fnuíkk : “nwt Mkðoºk rðã{kLk Awt.” ©e{kuxk Mkkûke hkÏÞk ðøkh fkuE s ðkík fhíkk Lkrn.

yu{ýu Mkkûke hk¾eLku yuf MkkÚku çku søÞkyu nksh hnuðkLkku «Þkuøk fhe çkíkkÔÞku níkku. ð¤e ykðk

{nkÃkwhw»kku {kxu ¼qíkfk¤, ðíko{kLkfk¤ fu ¼rð»Þfk¤ suðwt nkuíkwt LkÚke. rð{÷kçknuLk Xfkh fnu Au :

“ykÃkýu ykÃkýe Mkøkðz ¾kíkh f÷kfku, rËðMkku, {rnLkkyku, ð»kkuo ðøkuhu{kt Mk{ÞLkwt rð¼ksLk fÞwO Au...

¼qíkfk¤, ðíko{kLkfk¤, ¼rð»Þfk¤ yu {Lkw»ÞLkk {Lk{kt Au. {Lkw»ÞLkk {LkLke çknkh fuð¤ yLktík SðLk

Au, su{kt WíÃkr¥k, ÂMÚkrík yLku ÷Þ yuf MkkÚku [k÷íkkt s hnu Au. ¿kkLkesLkku {kxu fnuðkÞ Au íku íkuyku

MÚk¤kíkeík, fk÷kíkeík yLku økwýkíkeík nkuÞ Au.” ¼è Mkknuçk ©e{kuxkLku «kÚkuo Au fu íkuyku  íku{Lku Mk{Þ

yLku fk¤Lkk çktÄLk{ktÚke {wõík fhu.

‘nwt Mkðoºk rðã{kLk Awt.’ yuðe ©e{kuxkLke ðkíkLku yLkw{kuËLk ykÃku íkuðe ðkík ©e ©e{k ykLktË{ÞeLke

ÃkhkðkýeLku Mk{òðíkkt ©e økkuÃkeLkkÚk frðhksu fhe Au. íkuyku fnu Au : “ÞkuøkesLkku, y÷kirff {nkÃkwhw»kku

rs¿kkMkwLku ¿kkLk ykÃkðk, ¼Þ¼eíkLku y¼ÞËkLk ykÃkðk yLku ykíkoLke Ãkezk Ëqh fhðk çkeòt þheh Äkhý

fhu Au suLku rLk{koýfkÞo yÚkðk rLk{o¤ r[¥k fnu Au. ykðk ÷kufku yuf s Mk{Þ{kt rðr¼L™ MÚkkLkku{kt

«fkrþík ÚkE þfu Au, Ãkhtíkw yuLkwt Mkt[k÷f yÚkðk «Þkusf r[¥k yuf s Au. yu yuf s r[¥k Mkðo

þhehkuLkwt rLkÞk{f Au.”

*
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ðkýe íkýwt þkïík {q¤ su Au ðkýe ðzu íku Míkðe þwt þfkþu ?

Ãkhtíkw suÚke «økxe Mð-YÃku íkuLku M{he ÃkkðLk íku çkLku Au. 11

su ðkýe íkýwt þkïík {q¤ Au [yux÷u fu ðkýeÚke Ãkh Ãkh{kí{k] íku[Lku] þwt ðkýe

ðzu Míkðe þfkþu ? Ãkhtíkw suÚke [= yux÷u fu su Ãkh{kí{k{ktÚke] [ðkýe] Mð-MðYÃku

«fxe íkuLku M{he[Lku] íku [ðkýe] ÃkkðLk çkLku Au.

‘ðkýe íkýwt þkïík {q¤ su Au, ðkýe ðzu íku Míkðe þwt þfkþu ?’ ©e h{ý {nŠ»k ðkýeLkk

WËT¼ðMÚkkLkLku Mk{òðíkkt fnu Au : “þwØ [iíkLÞ{ktÚke  yntíkk òøku Au. yntíkk{ktÚke rð[kh yLku

rð[kh{ktÚke ðkýeLkku sL{ ÚkkÞ Au. yk{ ðkýe {q¤ WËT¼ðMÚkkLkLke «Ãkkiºke Au.” ‘þçËkuíÃkr¥k-ðkýe’

Lkk{Lkk yuf ÷u¾{kt ©e yu. S. ¼è Mkknuçk ÷¾u Au : “Ëhuf ÔÞÂõík ðkýeLkku «Þkuøk fhu Au íku Ãknu÷kt

Mk{s{kt Ãký Lk ykðu íkuðe ÍzÃkÚke Úkíke yuf Mkqû{ «r¢Þk{ktÚke íkuLku ÃkMkkh Úkðwt Ãkzu Au. çkku÷íkkt Ãknu÷kt

Úkíke yk «r¢Þk yrLkðkÞo Au. ðõíkk çkku÷u íku Ãknu÷kt íkuLkku ykí{k [Sðkí{k] çkwrØ MkkÚku su íkuLku fnuðkLkwt

nkuÞ íkuLkku rLkýoÞ fhe {LkLku rððûkkÚke fÚkLk fhðkLke RåAkÚke «uhu Au. yLku íku RåAkÚke «uhkÞu÷wt {Lk

sXh{kt hnu÷k yÂøLkLku «uhu Au; íku yÂøLk þheh{kt hnu÷k ðkÞwLku «uhu Au. yk{ yÂøLkÚke «uhkÞu÷ku

ðkÞw Wh:MÚk÷{kt AkíkeLkk «Ëuþ{kt Qæðo-øk{Lk fhu Au yLku {qÄkoLku [{w¾Lkk ytËhLkk Ÿ[uLkk «ËuþLku]

yÚkzkELku {w¾{kt Mkt[kh fhu Au. {w¾{kt ykðe íku ðkÞw rðrðÄ ðýkuoLku WíÃkL™ fhu Au. sXhLkk yÂøLk

ðzu AkíkeLkk «Ëuþ{kt Qæðoøkrík Ãkk{íkku ðkÞw swËkt swËkt ftX, íkk÷w, LkkrMkfk ðøkuhu MÚkkLkkuLkk MktçktÄ{kt

ykðe ‘f’, ‘¾’ ðøkuhu ðýkuoLku WíÃkL™ fhu Au. su ÔÞÂõík Äe{uÚke çkku÷íke nkuÞ fu ÍzÃkÚke ¼k»ký fhíke

nkuÞ íkuLku ÏÞk÷ Ãký nkuíkku LkÚke fu çkku÷íkkt Ãknu÷kt fux÷k ðuøkÚke yuf Mkqû{ {kLkrMkf íkÚkk þkherhf

«r¢Þk [Mental and Physical Process] [kÕÞk s fhu Au ! yk rððu[Lk ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au

fu ðkÞw þçËYÃku Ãkrhýk{ Ãkk{u Au, yux÷u fu ðkÞw þçË-MðYÃku «økx þkÞ Au. ykÃkýu su ði¾he ðkýe

çkku÷eyu Aeyu íku ðkÞwLkwt MðYÃk Au yu{ Mk{òÞ Au.”

þçË þuLkwt Ãkrhýk{ Au íku rðþu yLkuf {íkku «ðíkuo Au...  {nk¼k»Þfkh Ãkíktsr÷Lkk {íkkLkwMkkh þçË

¿kkLkLkwt Ãkrhýk{ Au. ‘þçËßÞkurík’ Lkk{Lkk yuf ÷u¾{kt ©e yu. S. ¼è Mkknuçk ÷¾u Au : “fkuE Ãký

¿kkLk þçË MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt nkuÞ Au. ykLkwt fkhý yu Au fu yÚko {kºk þçËÚke «fkrþík Úkíkku òuðk{kt

ykðu Au. þçË yLku yÚkoLkku y¼uË Au. fkuE Ãký rð[kh ðkýe rðLkk hne þfíkku LkÚke. þçËLkk MktMkøko

rðLkkLkwt fkuE ¿kkLk nkuíkwt LkÚke. þçË «Úk{ fu yÚko «Úk{ yuðku rð[kh fhíkkt Mk{òÞ Au fu þçË yLku

yÚko çkL™u yrð¼õík heíku òuzkÞu÷k Au. þçË rðLkk yÚkoLkku çkkuÄ Mkt¼ðíkku LkÚke. ...¼ík]nrh rðMÃkü

heíku fnu Au fu ¿kkLkLkwt ðkýeYÃke þkïík MðYÃk òu síktw hnu íkku ¿kkLk «fkrþík ÚkkÞ Lkrn. ¿kkLkLkk ðkýeYÃke

MðYÃkÚke s ¿kkLk «fkrþík ÚkkÞ Au... fkr÷ËkMk yk s rð[khÚke «uhkELku Ãkkðoíke yLku Ãkh{uïh þçË

yLku yÚkoLke ÃkuXu yrð¼õík Au yu{ h½wðtþ{kt “±¢x¢ƒ¢üç±± „}Ðëv¼¢ñ” yu &÷kuf îkhk MÃkü fhu Au.
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yk &÷kufLkk MktË¼o{kt Ëtzeyu fhu÷e þçËßÞkuríkLke «þtMkk ÞkË fhðk suðe Au. íku fnu Au : “òu þçË

Lkk{Lke ßÞkurík MktÃkqýo MktMkkh{kt «fkþíke Lk nkuÞ íkku Mk{økú ºkýu ¼wðLkku{kt økkZ ytÄfkh AðkE òÞ.”

ðkýe {kiLk{ktÚke WËT¼ðu Au yLku {kiLk{kt þ{u Au. ykÃkýu çkÄkt yu{ {kLkeyu Aeyu fu ykÃkýku

ðkýe Ãkh fkçkq Au, Ãkhtíkw ðkýe ykÃkýk Ãkh fkçkq s{kðu Au. ykÃkýu ßÞkt MkwÄe çkku÷íkkt LkÚke íÞkt MkwÄe

ykÃkýLku ¾çkh LkÚke nkuíke fu ykÃkýu þwt çkku÷e hÌkk Aeyu. fux÷ef ð¾ík ykÃkýk çkku÷ðk Ãkh ykÃkýLku

ykùÞo ÚkkÞ Au. þçËku «íkefkí{f Au, øk{u íkux÷e MkwtËh heíku íku MkíÞLku ÔÞõík fhíkk nkuÞ Ãkhtíkw íku

MkíÞ LkÚke. ©e yh®ðË ÷¾u Au : “Mkk{kLÞ heíku ðkýe MkÃkkxe WÃkhLke «f]ríkLke yr¼ÔÞÂõíkYÃku nkuÞ

Au. íkuÚke ykðe ðkýe{kt ÃkkuíkkLke òíkLku ðÄkhu Ãkzíke çknkh VUfðkÚke þÂõík ûkeý ÚkkÞ Au, yLku su

ytíkh©ðý{ktÚke Mkk[k ¿kkLkLkku þçË ykðe {¤u Au, íku ©ðýLku hkufe hk¾u Au. ‘ðkíkku ykuAe fhku yLku

þÂõík {u¤ðku’ yuLkku ík¥ðík: yu s yÚko Au. {LkLke þktrík{kt yLku Lkehðíkk{kt {kýMkLku ðÄkhu Mkk[wt

¿kkLk {¤e ykðu Au, yux÷wt s Lkrn ðÄkhu {nkLk þÂõík {¤e ykðu Au. þkherhf ÃkrhðíkoLk {kxu ðkýeLkku

MktÞ{ yrík ykð~Þf Au. çkku÷ðkLkwt çkLku íkux÷wt ykuAwt fhðwt íku Mkk[k f{oLku {kxu - yktíkhMkkÄLkk {kxu

¾hu¾h {ËËYÃk ÚkkÞ íku{ Au. S¼Lku ðþ fÞko rMkðkÞ ¼õík Úkðwt yþõÞ Au.” yuf {wÂM÷{ MkkÄw

fnuíkku : “SnTðkLkwt ðnuý çktÄ fhku yux÷u ÓËÞLkwt ðnuý ykÃkkuykÃk Vqxe Lkef¤þu.”

ðkýeLkk ði¾he, {æÞ{k, Ãk~ÞLíke yLku Ãkhk yu{ [kh «fkh Au - [kh Míkh Au. su çkku÷eyu íku

ði¾he, su ftX{kt Au íku {æÞ{k, su ÓËÞ{kt Lkeh¾e þfkÞ Au íku Ãk~ÞLíke yLku su ÄqtÄ¤e yÚkðk yþçË

Au, suýu nsw MkwÄe þçËLkwt YÃk ÷eÄwt LkÚke íku Ãkhk Au. ¿kkLkuïh {nkhks fnu Au : “yk [khu ðkýeyku

yu íkku yrðãkLkku þ]tøkkh{kºk Au.” “ðkýeLku yxfkðe Ëuðe íkuLkk fhíkkt íkuLkk Ãkh fkçkq hk¾ðku íku {nkLk

yLku V¤ËkÞe íkÃkMÞk Au.” yu{ ©e yh®ðË Mk{òðu Au. yk MkkÚku íkuyku yu{ Ãký fnu Au : “òu

ík{khu MkíÞLkk fhý çkLkðwt nkuÞ íkku nt{uþkt MkíÞ çkku÷ðwt òuEyu, yMkíÞ Lkrn.”

©e yu. S. ¼è Mkknuçku çknw s MkwtËh ðkík fhe Au : “{w¾híkkLkku y¼kð, ðkýeLkku MktÞ{ yu

¿kkLkeLkku MkËTøkwý Au, ¼q»ký Au. yu{ {nkfrð fkr÷ËkMk Ãký ‘¿¢¢Ýï }¢¢ñÝ}¢ì’ yu WÂõík îkhk Mkq[ðu Au.”

©e h{ý {nŠ»k Ërûkýk{qŠík rþðLke ðkík fhíkkt fnu Au : “økwhw {kiLk Au yLku rþ»ÞkuLkk MktþÞku ykÃkkuykÃk

AuËkE òÞ Au. {kiLk Mkðkuo¥k{ ¼k»kk Au yLku W¥k{ ykæÞkÂí{f Ëkuhðýe Au.”

yk MkkÚku ÷kykuíÍwyu [Laotzu] fhu÷wt Mkk[k ¿kkLkLkwt ðýoLk M{hý{kt hk¾ðk suðwt Au :

"He who knows, does not speak. He who speaks does not know." ‘su òýu

Au íku çkku÷íkku LkÚke, su çkku÷u Au íku òýíkku LkÚke.’

*
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su ykÃkLkk ytíkh{kt rðþu»ku MVwhe hÌkwt ¼kMðh ËeÃkYÃku,

[iíkLÞYÃku Mk½¤u «fkþu íku ßÞkuríkLku ytíkh yk Lk{u Au. 12

su [ßÞkurík] ykÃkLkk ytíkh{kt rðþu»ku [fheLku] ¼kMðh [= íkusMðe] ËeÃkYÃku MVwhe

hÌkwt [Au] [‘ßÞkurík’ þçË MktMf]ík{kt LkÃkwMktf-r÷tøk Au, íkuÚke ‘hÌkwt’] [yLku] su Mk½¤u

[iíkLÞYÃku «fkþu Au[= yLkw¼ðkÞ Au] íku ßÞkuríkLku yk ytíkh Lk{u Au.

©e ¼è MkknuçkLke yk h[LkkLkk «íÞuf &÷kuf{kt ¼khku¼kh yÚkoMk¼híkk hnu÷e Au. yk fzeLku

Mk{sðk{kt {Lku ©e h{ý {nŠ»kyu {w÷kfkíkeyku-ËþoLkkÚkeoyku MkkÚku fhu÷ ðkíkko÷kÃk {ËËYÃk ÚkÞku Au.

íkuyku fnu Au - “r[¥kð]r¥kyku çkkÌkÃkËkÚkkuoLkku ykfkh Äkhý fhu Au, yLku ð]r¥kyku Ãkh Ãkzíkku «rík®çkrçkík

«fkþ ÃkËkÚkkuoLku «fkrþík fhu Au. nðu ð]r¥kykuLke WÃkuûkk fhe yu{Lku «fkrþík fhLkkh «fkþ íkhV swyku.

{Lk rLkù÷ çkLku Au yLku ßÞkurík MðÞt«fkþ{kLk hnu Au. hsMk, ík{Mk rðLkkLkwt þwØ {Lk þwØ yLku

MðÞt«fkþ-{kLk Au. yk ykí{Mkkûkkífkh Au.”

ykLke rðþu»k Mk{sqíkeYÃku ©e h{ý {nŠ»k fnu Au : “ykí{k ÓËÞ Au. ÓËÞ MðÞt«fkþ Au. «fkþ

[Jyothi, Light, Effulgence] ykí{k{ktÚke «økx ÚkELku {øks{kt ÃknkU[u Au, su {LkLkwt MÚkkLk Au. {Lk

ðzu søkík òuðkÞ Au. yÚkkoíkT ykí{kLkk «rík®çkrçkík «fkþÚke søkík Ëu¾kÞ Au. {LkLke {ËËÚke yu Ëu¾kÞ

Au. {Lk ßÞkhu «fkrþík çkLku Au íÞkhu yu søkík rðþu Mk¼kLk çkLku Au. ßÞkhu yu Ãkkuíku «fkrþík Úkíkwt

LkÚke íÞkhu søkík rðþu Mk¼kLk nkuíkwt LkÚke. òu {LkLkk {q¤Lku ytËh íkhV ðk¤ðk{kt ykðu íkku ðMíkwMkíkTíkkLkwt

¿kkLk Úkíkwt LkÚke yLku Võík ykí{k s ÓËÞ íkhefu «fkrþík ÚkkÞ Au.

“ykí{k yÚkðk ÓËÞLkk «rík®çkrçkík «fkþLku fkhýu {Lk WÃkÞkuøke çkLku Au. ÃkËkÚkkuo òuðk{kt yuLkku

WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ßÞkhu yuLku ytík{wo¾ çkLkkððk{kt ykðu Au íÞkhu «fkþLkwt [ßÞkuríkLkwt] Wøk{MÚkkLk ykÃk{u¤u

«fkþu Au yLku {Lk Ík¾wt yLku rLkhwÃkÞkuøke çkLke rËðMkLkk [tÿLke su{ hnu Au. ¼è Mkknuçk ÃkkuíkkLkk

økwhwðÞo ÃkqßÞ ©e{kuxkLke yk ÂMÚkríkLkwt ðýoLk fheLku - yk «fkþLku - yk ykí{kYÃke ßÞkuríkLku Lk{Lk

fhu Au. økwhw «íÞu ÃkkuíkkLkku Mk{Ãkoý¼kð ÔÞõík fhu Au. Eïh-økwhw MkkÄfLke Mkk[e þhýkøkrík rMkØ Úkíkkt

MkqÞo su{ søkíkLku «fkrþík fhu Au íku{ íkuLkk [MkkÄfLkk, rþ»ÞLkk] ÓËÞ{kt ¿kkLkLke ßÞkurík «fkrþík fhu

Au. ¼økðËTøkeíkkLkk 10{k yæÞkÞLkk 11{k &÷kuf{kt ËþkoÔÞwt Au : “[su {khe yLkLÞ¼kðu ¼Âõík fhu

Au] íku{Lkk Ãkh f]Ãkk fhðk {kxu íku{Lkk ÓËÞ{kt yLíkÞko{eYÃku hnu÷ku nwt íkusÚke Í¤n¤íkk ¿kkLk{Þ «ËeÃk

ðzu y¿kkLkYÃke ytÄfkhLkku Lkkþ fhwt Awt.”

(¢{þ:)

* * *



18 ‘HARI:OM GUNJAN’ November-December, 2018

5. Sð™…ht„ - yr¼«tÞ fþtÞ™tu ƒtkÄe ÷uðtu ½xu ™rn

yt…ýu yt…ýwk fÌtwk fhðt™wk Au, {™™wk fÌtwk

™rn. {™ fnu ‚u «{týu fhðt™wk ntuÞ ‚tu…ý, ‚u

ðu¤t ‚h‚ ‚tu ™rn s; …ý Úttuzeðth …Ae òýu

yt…ýu s fh‚tk ntuEyu, yu{ fhe™u ‚u fhðt™wk

ht¾tu.

*

ÔÞÂõ‚ytu™t ™ðt …rh[Þtu y™u ËkƒkÄtu fhðt™wk

yt…ýu {™ ht¾ðt™wk ™Úte; …hk‚w fkEf ytðe s

…zu ‚tu ftuE ò‚™e yð„ý™t™e ð]r¥t ™ ht¾ðe.

*

ËtÄ™tft¤™t þY þY™t ‚ƒ¬u su swŒwk swŒwk

ðtk[ðt{tk …ze òÞ Au, ‚u „qk[ðtzt{tk …zþu-yu he‚u

yu™tu {t„o ¾wÕ÷tu hnuðt{tk yz[ýtu ytðþu. yu™wk

{™ yu™u nòhtu …hM…h rðhtuÄe rŒþtytu{tk ‚týe

sþu. y™uf ‚forð‚fo ò„þu. ËtiÚte W¥t{ ‚tu yu

Au fu ËtÄ™t{t„o™wk ðtk[ðt™e ‚u ðu¤t sYh ™Úte su

Ëq[ðtÞwk ntuÞ ‚u s «u{¼tðu, Ë{…oý¼tðu,

þhýt„‚ hne™u Wífx¼tðu fÞto fheþwk ™u yu{tk

ßÞthu ÂMÚt‚ Út‚t sEþwk ™u ¼„ðt™™tu ¼tð

yt…ýt{tk ÂMÚth Útðt {tkzu, íÞth …Ae su fkE

ðtk[ðwk ntuÞ ‚u ðtk[ðwk.

*

QŠ{-÷t„ýe yt…ýwk yý{tu÷wk Ä™ Au.

Äq¤ÄtuÞtu su{ Ëtu™wk ¼¤u÷e Äq¤{tkÚte Äq¤ Äq¤ ftZe

™tk¾e Ëtu™wk ‚thðe ÷u Au, ‚u{ ÷t„ýe{tkÚte yt…ýu

‚uðwk ‚thðe ÷E þfeyu Aeyu, ‚u™tu W…Þtu„ fhe

þfeyu Aeyu, …hk‚w ‚u{tk ÷t„ýe ËtÚtu h{‚ fhðt

sE™u yu™u ™tu‚hðe ™ ½xu fu yt…ýu Ët{u sE™u

yu™u ¾U[e ÷tððt™e fu W‚thðt™e ™ ntuÞ, fthý

fu ‚u{tk ¾tuðtE sðtðt™tu …qhtu Ëk¼ð Au.

QŠ{™u, ÷t„ýe™u Œƒtððe yu Xef ™Úte;

…hk‚w ‚u ËtÚtu, yu QŠ{ðt¤e ÷t„ýe™e ËtÚtu, ðÌttk

sðwk yu …ý R»x ™Úte. ƒL™u ðå[u™tu yt…ýtÚte

÷t¼«Œ hM‚tu ¾tu¤e ÷uðtðtu ½xu.

*
ftuE …ý ft{ fh‚tk …nu÷tk yt…ýu rð[thðt™wk

ht¾ðt™wk Au; fh‚e ð¾‚u fu …Ae yu rð»tu fþwk s

rð[thðwk ™rn.

*
fþwk Œƒtððt™wk ™Úte. ŒƒtÞu÷wk nþu ‚u {™{tk

f[ht ‚hefu …ze hnuþu ™u ð¾‚tuð¾‚ W…h ‚he

ytðþu.

*
yt¾t rŒðË™e {t™rËf ¼qr{ft™wk MÚtt™

Vuhðe™u, ÓŒÞ …h ÷tðe™u ð‚oðt™wk hnuþu; yux÷u

¼tðÚte «uhtE™u yt…ýu ƒÄwk ft{ fhðt™wk Au.

*
{™™u ‚Æ™ ¾t÷e htÏÞt fhðt™wk Au. su fkE

rð[thtu, „z{Út÷tu Q…su yu™tu ‚wh‚ Wfu÷ fhe

Œuðt™wk yt…ýu ht¾ðwk.

*
ƒÄtu Ítuf-yt„ún {tºt ËtÄ™t W…h s {qftu.

*
Ë¥ð„wý™t …ý „w÷t{ Útðt™wk ™Úte.

*
…nu÷tk™wk ¼ýu÷wk ¼q÷ðwk …zþu.

*
yuf ðth ‚tu Ëtht Mð¼tð™e …ý …h Úttytu.

*
su fkE fh‚tk hneyu ‚u{tk rŒ÷ ntuÞ, «u{ ntuÞ,

hË ntuÞ yÚtðt yu ƒÄtk ™ ntuÞ ‚tuÞu yu ƒÄtk
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sL{ðt™tk s Au yuðe ©ØtÚte, rðïtËÚte ™u Ä„þÚte

Ëðo fkE fÞto fheyu, yu™tu ‚k‚ …fze ht¾eyu

yux÷e ò„]r‚ yt…ýu ht¾ðe òuEþu.

*
ËtÄf™wk «íÞuf ftÞo Ënu‚wf Útðwk ½xu Au ™u ‚u

Qæðo nu‚w …qýo Útðtu òuEyu.

*
¼Âõ‚ ftuE™t suðe yt…ýu {t„ðt™e ™ ntuÞ,

fthý fu «íÞuf ÔÞÂõ‚™e ð]r¥t™t «fth ™tu¾t ™tu¾t

ntuÞ Au. yuf™t «{tý™wk ¾tu¾wk ƒeò™u ƒkÄƒuË‚wk

™ …ý ytðu.

*
ßÞthu yt…ýu yt…ýt Sð™{tk yt…ýt yt

ËtÄ™t™t ftÞo™u s Ëðtuo…he ÷u¾eþwk ™u yu™u s

ðÄw{tk ðÄw {n¥ð yt…‚tk hneþwk, íÞthu s ËtÄ™t™u

ÞÚttÚto MðY…{tk V¤‚e y™w¼ðe þfeþwk.

*
Mðs™tu™u fu ftuE™u …ý …ºttu ÷¾tu íÞthu {tºt

ftuhe nfef‚ðt¤t s ft„¤tu ™ ÷¾‚tk yu{tk

÷t„ýe, ¼tð, ÔÞÂõ‚„‚ «u{M…þo ð„uhu «„xðt

Œuðtk. ‚u ÷¾‚e ðu¤t yt…ýu òýu ‚u{™t rŒ÷™e

…tËu ntuEyu, yt…ýe [u‚™t ò„ú‚…ýu íÞthu

yt…ýt{tk s Ë{tÞu÷e hnu, yuðwk ÚtE™u ÷¾ðwk.

…ºt÷u¾™™u …ý ËtÄ™t™wk yk„ „ýðwk …zþu ™u

ƒ™tððwk òuEþu. yt…ýt ÓŒÞ™t «u{¼tð™u ðÄthu

ðu„ yt…ðt™u {txu yt…ýt «u{e™e Ëtfth [u‚™t

yÚtðt ðÄw Ëthwk ‚tu ¼tðtí{f [u‚™t yt…ýe Ët{u

ËtÄ™ ‚hefu yt…ýu s„tzðt™e Au.

*
yt…ýt yt„úntu, rð[thtu, {k‚ÔÞtu, ÏÞt÷tu

ð„uhu™u yt…ýu ƒeòytu W…h ™ ÷tŒeyu ™u fkE

fnuðt™wk ntuÞ ‚u yuf ð¾‚ «u{…qðof fneyu y™u

‚u …ý shtfu ¼th ŒeÄt rð™t; ™u …AeÚte yu™tu

Ë{q¤„tu rð[th …ý ftZe ™t¾eyu. Ëti ftuE™u

yu{™e yu{™e he‚u yu{™t s ðt‚tðhý{tk

Mð‚kºt…ýu rðfËðt ŒEyu.

*
yt…ýu ƒeS Ëf¤ ð]r¥tytu™wk òuþ ™u yu™wk

MðåAkŒe…ýwk r{xtððwk ntuÞ ‚tu yt…ýt ft{™e

¼tð™t{tk ¾qƒ yuft„ú…ýu, Wífx ¼tðÚte ð¤øÞt

hnuðwk òuEþu; ‚u rËðtÞ yt ðM‚w Útðe þõÞ ™Úte,

y™u ytðwk fheþwk ‚tu s ƒeS ðM‚wytu™u yt…ýu

„tiý…ýu ntÚt{tk fu {™{tk ÷E þfeþwk.

*
ËtÄ™ {wÏÞ ™Úte-su{ ft{ {n¥ð™wk ™Úte.

…ý ft{™e ¼tð™t {n¥ð™e Au. ‚u{ ËtÄ™tÚte òu

¼tð™t™t …rhýt{ …h ™u ‚u™tk Ëqû{ …rhð‚o™tu{tk

W¥thtu¥th Vhf …z‚tu hnu‚tu ™ ntuÞ, ‚tu yt…ýwk

ËtÄ™ {tºt sz Þkºt™e he‚u ÚttÞ Au yu{ Ë{sðwk.

ËtÄ™ Þtkrºtf Út‚tk ‚u ÔÞÚto Xhu Au.

*
ËtÄ™t™wk ftÞo ½ýwk s abstract (¼tð™tí{f

fu y«íÞût) ntuðtÚte yu{tk hË s{tððt™wk y½hwk

ntuÞ Au, fthý fu yu hË™u …fz™th ™u Ë{s™th

RrLÿÞtu ™Úte; RrLÿÞtu™tu yu rð»tÞ s ™Úte. ò„]‚

ÚtÞu÷wk ÓŒÞ s yu™u y™w¼ðe þfu Au.

*
su sýtððt™e nhf‚ ™ ntuÞ ‚uðtk ƒÄtk {wÏÞ

ft{tu yt…ýu Ëti Mðs™tu™u fneyu; ‚u{™e Ë÷tn

÷Eyu; ™u ‚uytu™u ‚u …ý ‚u{™wk s ft{ Au yu{

÷t„ðt ŒEyu; suÚte ƒÄtk yt…ýt ft{{tk hË ÷u‚tk

Útþu y™u ‚u{ Út‚tk yt…ýwk ft{ fux÷uf ykþu n¤ðwk

…ý Útþu.

*
fþtÞ{tk Ë„z„ Útðt…ýwk ™ ntuÞ.

*
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ftuE …ý yt…ýwk fþwkf «u{Úte fhu, ‚tu yt…ýu

‚u™e ¾qƒ fŒh fhðe. yuðe fŒh¼tð™t yt…ýu

Ëh¤‚tÚte y™u ËÓŒÞ‚tÚte ht¾ðt™e Au. yuÚte

Ët{t™t rŒ÷ …h yËh ÚttÞ Au, ™u ‚u™u …ý

yt…ýe ‚hV ÷t„ýe ht¾ðt™u W¥tus™ {¤u Au.

ð¤e yt…ýt{tk™wk y¬z…ýwk …ý ytuAwk ÚttÞ Au.

*
yt…ýtÚte Út‚tk ƒÄtk ft{tu{tk fkE ÷t¼

{u¤ððt™e fu „uh÷t¼ Útðt™e fþeÞu RåAt fu ¼Þ

yt…ýu ht¾ðt™tk ™Úte. yu™wk Mðt¼trðf …rhýt{

÷t¼{tk fu „uh÷t¼{tk ¼÷u ytð‚wk ntuÞ; …hk‚w

yt…ýe {t™rËf ¼qr{ft{tk ‚uðe RåAt™u õÞtkÞu

MÚtt™ ™ ntuÞ yux÷wk yt…ýu Ë‚‚ òuðwk ½xu.

*
ft{ fŒeÞu yt…ý™u rðÎ™f‚to Útþu ™rn. ‚u

‚tu yuf he‚u yt…ýe Äthýt{tk yt…ý™u ðÄthu

{¬{ ƒ™tððt™u {txu y™u áZ hnuðt™u {txu,

fËtuxe fhðt™u {txu {¤u÷e ‚f Au.

*
…tu‚t™tk ytÃ‚s™tu™u …ý …tu‚t™e Äq™{tk

ðt¤ðt™u {txu yt…ýt{tk fþtuÞu yt„ún ™ hnuðtu

½xu.

*
„whw™e ËtÚtu™t MÚtq¤ …rh[Þ fh‚tk Ëqû{

¼tð™tÚte yt…ýtu Ëk…fo ðÄu ‚u ðÄw y„íÞ™wk Au.

*
ËtÄf …tu‚t™wk, ò‚™wk, rð[thtu™wk, ð]r¥tytu™wk,

÷t„ýeytu™wk, ¼tð™tytu™wk ™u [u‚™t™wk Ÿzwk

…]Út¬hý fh‚t hnuðwk …zþu; ™u ‚u Œhuf™u ‚u™t

ÞÚttÚto MðY…{tk Ë{S™u yt…ýt rðftË{tk ‚u{™tu

fuðe he‚u ©uc W…Þtu„ ÞtuS þftÞ ‚u Ë{S ÷uðwk

…zþu.

*

ftuE …ý ÷t„ýe fu QŠ{™tu Q¼htu ytðu,

íÞthu ‚u™tu W…Þtu„ ™t{M{hý™t ðu„{tk fhe ÷uðt™wk

[qfðwk ™rn.

*
Ë{sýÚte yt„¤ ðæÞt fhðt™wk ht¾ðwk;

ykÄ©ØtÚte ™rn.

*
ò‚eÞ rð»tÞðtË™t™tu W…¼tu„ ‚tu ËtÄf

{txu Ÿze ¾eý{tk VUftE sðt suðwk Au.

*
yt…ýe [u‚™t™e Ëtkf¤ yt…ýt «íÞuf

r«Þs™{tk òuztÞu÷e ht¾ðt™wk fÞto sEþwk ‚tu yu™wk

òuh ðnU[tE™u ðuzVtE sðt™wk Au. ßÞtkËwÄe

yt…ýt{tk yux÷e þÂõ‚ «„xe ™Úte fu ‚u ƒÄtk ËtÚtu

yufÄthwk ËkÄtý ht¾e þfeyu, íÞtkËwÄe ‚tu yuf{tk s

[u‚™t™e Ëtkf¤ hÌtt fhu yu sYh™wk Au.

*
‚tð ytð‚tu ntuÞ íÞthu yuf «fth™tu swMËtu

ntuÞ Au. ‚uðu ð¾‚u ¼„ðt™™wk ™t{M{hý fhe™u

‚tð™t ðu„™tu W…Þtu„ fhe þftÞ Au.

*
«t{trýf y™u Ët[t {Útðt{tkÚte yuf rŒ™

Ët[tu «tý «„xe sðt™tu s Au. {Útu Au ‚u {u¤ððt™u

{t„uo Au.

*
yÇÞtË ðÄ‚tk ðÄ‚tk s ðihtøÞ ò„ðt™tu Au.

*
ËtÄf™wk {n¥ð™wk yuf ÷ûtý «ËL™r[¥t Au.

*
ºttxf, æÞt™, ò…, Äthýt yu ƒÄtk ËtÄ™tuÚte

‚tíftr÷f …rhýt{ Œu¾t‚wk ™Úte, ‚u{ A‚tk {™™u

Ÿ[e „r‚yu ÷E s™thtk ‚u ËtÄ™tu Au, òu ‚u
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…híðu™e yt…ýt ÓŒÞ™e ytk¾ ™u ¼tð™t ¾q÷e

„Þtk ntuÞ ‚tu.

*
yt…ýu ðthkðth yt…ý™u ™ehÏÞtk fhðt™wk Au

™u {™Úte y÷„ …z‚tk fu Út‚tk …ý þe¾ðt™wk Au.

*
RrLÿÞtu™t M…þo ‚Útt rð»tÞtu™u {™ ™ Mðefthe

þfu ‚u ftsu r™:M…kŒ‚t ‚Útt ™ehð‚t MÚtt…ðe òuEþu.

Ë{‚t fu¤ððt™e …ý yux÷e s sYh Au. Ë{‚t

rð™t þtÂL‚ ™ Ëk¼ðu.

*
{™™u ‚tu nS ƒwrØ™e {ŒŒ ðzu yu™t

ytztyð¤t…ýt™u Ë{S™u fkEf ykþu ftƒq{tk

…ý ÷tðe þftÞ, …hk‚w ƒwrØ™wk ‚uðwk ™Úte ntu‚wk.

ƒwrØ yu «ftþ Y…u Au; yu ntŒo™u «„x fhu Au;

Ëqû{{tk Ëqû{ Au, ‚uðe ƒwrØ™e þwrØ …ý ‚ux÷e s

sYhe Au.

*
«tý{tkÚte Wí…L™ Út‚tk ytðuþtu, ytðu„tu,

yt‚wh‚t…qðof™tk þtuf, {tun, ht„, rŒ÷„ehe,

‚÷Ëtx ytrŒ su QXu Au, ‚u ƒÄtk™tu W…Þtu„

ËtÄ™t™tu ¼tð «„xtððt{tk fhe ÷uðtu hnu Au. ‚u{

fhðtÚte ‚u{™e ‚u{™e he‚u ‚u ð…ht‚wk yxfe sþu

™u ‚u{ Út‚tk yu{™e þwrØ yt…tuyt… Útþu.

*
yt ƒÄwk Útðtðt {txu™e þÂõ‚ ËkfÕ…ƒ¤{tk

hnu÷e Au. ËkfÕ…ƒ¤™e þÂõ‚ Ëðtuo…he Au. su ‚u

fkE ÚtÞt fh‚wk ntuÞ Au ‚u™e …tA¤ ËkfÕ…™wk ƒ¤

ft{ fhe hnu÷wk ntuÞ Au.

*
su su fkE ƒ™u fhu-{™{tk …ý-‚u ‚u ƒÄwk

©e¼„ðt™™u [hýf{¤u Ë{ÃÞtO fheyu. yu{

Ë{ÃÞtO fhðt{tkÚte yu™e ËtÚtu ÓŒÞ™tu ËkƒkÄ ƒkÄtÞu

òÞ Au.

*
su™e ynk‚t „¤e „Þu÷e Au, ‚u™u {™ fu «tý

y…ht «f]r‚{tk h„Œtu¤tðe þf‚tk ™Úte.

*
ynkfth™u nòhtu {tÚttk Au. yu™tk {tÚttk f…tE

òÞ, A‚tk ™ðtk ™ðtk sL{‚tk ntuÞ Au.

*
‘nu ¼„ðt™ ! yt ‚™u ËtUÃÞwk’ yu{ ¾t÷ ¾t÷e

ƒtuÕÞu ™rn [t÷e þfu. yu{tk Ët[uËt[e, ¾hu¾he

ŒŒo¼he niÞt™e Œt™‚ ‚u ftsu™e ™u ‚u …híðu™e …qhe

«fxu÷e ntuðe òuEþu.

*
ËtÄfu yuftfe hnuðt™wk Au, A‚tk ‚u yuf÷tuyxq÷tu

™Úte, ™tuÄthtu ™Úte, òu ‚uýu ©Øt™t {q¤{tk ™u

©Øt™t rð»tÞ{tk …tu‚t™wk ÓŒÞ …htuðe ŒeÄwk nþu ‚tu.

*
ËtÄf ßÞthu yuft„ú…ýu, furLÿ‚…ýu,

Ë{„ú…ýu ©e«¼w™u yk‚:fhýÚte Ëðo he‚u ™u

Ëðo¼tðu yufuyuf fhýÚte Ëk…qýo þhýt„r‚ …t{u

Au íÞth …Ae ©e¼„ðt™ yu™e ËtÄ™t™tu ¼th

…tu‚t™t nM‚f ÷u‚t ntuÞ Au.

*
«¼w«tÂÃ‚™tu nu‚w ftuE MÚtq¤ fu Ëqû{ ÷t¼

{u¤ððt™tu ™ ntuðtu ½xu. «¼w™u ¾t‚h s «¼w™u

«tÃ‚ fhðt™tu Au.

*
ËtÄf™wk ÓŒÞ ™u ËŒT„whw™wk ÓŒÞ yu ƒk™u™tu

‚Æ™ yufht„ ™u yuf{u¤-yu yt ËtÄ™t{t„o{tk

V‚un™e yuf Ëqû{ [tðe Au.

*



22 ‘HARI:OM GUNJAN’ November-December, 2018

ËtÄf™e sux÷t «{tý{tk …t u‚t™t

Sð™rðftË «r‚™e yuft„ú ™u furLÿ‚ Ër¢Þ [tn™t

Ërðþu»t, ‚ux÷t «{tý{tk ‚u™t ËŒT„whw™e [tn™t

‚u™t «r‚ Ërðþu»t.

*
{™{tk árü, ð]r¥t ™u ð÷ý ƒrn{wo¾ Út‚tk

yu{™u xftuhðtk, Ëkfu÷ðtk ™u Ëkftuhðtk. yt ºtýu

«r¢Þt ËtÄf™u ftsu ½ýe sYh™e Au, …ý ‚u

Ë[u‚™ ò„]r‚ «„xât rð™t ™nª ƒ™e þfu.

ËŒTðM‚w™e fuð¤ ðt‚tuÚte, [[toytuÚte fu ‚uðt fþtÚte

ftÞo ™rn ËtÄe þftÞ; ‚u™u {txu ‚tu òuEþu «¾h

y™u «[kz ËtÄ™t¼Þtuo …whw»ttÚto.

*
Sð™™u f[htE sðt…ýwk su ƒ™u Au ™u ‚u™wk

rðf]‚ Útðt…ýwk su «„xu Au ‚u yt…ýt {™™t

™fthtí{f ð÷ý ðzu fhe™u.

*
ftuE™wkÞu rŒ÷ S‚ðwk ‚u Ëk…qýo ™{ú‚t «„xât

rð™t ƒ™e þf‚wk ™Úte.

*
ËŒT¼tð {u¤ððt ËŒT¼tð «„xtððtu …zu Au.

*
…tu‚t™t ð‚o™ rð»tu ftuE þwk fnuþu ™u {t™þu

yu™e Œhfth htÏÞu ËtÄf™u …t÷ðe ™ þfu. Ä{o™wk

ð‚o™ fhðwk yu™u ‚w÷t™e ËtÚtu Ëh¾tðu÷wk Au. yu™tu

ftkxtu òu™th yt…ýu …tu‚u, ƒeòk ™rn.

*
ËtÄ™ fhðt …tA¤™e ¿tt™tí{f ‚{L™t ™u

rðftË™e ¼tð™t Sð‚eò„‚e ntuðe òuEþu. ‚tu

s ËtÄ™t™t ¼tð™t…qðof™t yÇÞtËÚte Út‚e

«r¢Þt{tkÚte «tý[u‚™t «„xe þfu Au.

*

fux÷tf Sð ‚tu yu{ {t™‚t ntuÞ Au fu ËtÄf{tk,

ytð~Þf ÓŒÞ™e Ët[e Œt™‚ yÚtðt Sð™rðftË

…híðu™e Wífx rs¿ttËt …ý ¼„ðt™ s fhe Œuþu,

fthý fu su ‚u fkE Ë½¤wk ¼„ðt™ fhu Au; {txu

yt…ýe ËtÄ™t …ý ‚u s fhtðþu. yt Ëtð, ‚Æ™

y¿tt™ ¼hu÷e {tLÞ‚t Au ™u ËtÄ™t…kÚtu yðhtuÄf‚to

Au.

*
Sð™ytŒþo™u rðhtuÄe yuðe Ëðo ftuE

…rhÂMÚtr‚™u ËtÄf þÂõ‚{¥tt {u¤ððt™e ÂMÚtr‚

Ë{su Au, íÞthu ‚u «¼wf]…tƒ¤™u ÓŒÞÚte ™tu‚he™u

ðÄthu Ë‚us ƒ™u Au.

*
Sð™rðftË™t nu‚w ftsu ƒÄtk {¤u÷tk

Mðs™tu{tk ©Øt fu rðïtË, «u{¼Âõ‚ y™u

Sð™rðftË ftsu™e ‚{L™t ÓŒÞ{tk «„xât rð™t

ËŒT„whw™wk ‚uðtk ƒÄtk {¤u÷tk Mðs™tu™tk Sð™{tk ™u

‚u{™tk {™, {r‚, r[¥t, «tý, yn{T ytrŒ{tk

«ðuþðt™wk ™u Sð™rðftË ftsu ft{ fhðt™wk

yþõÞ ƒ™‚wk ntuÞ Au.

*
ËŒT„wÁ™u …th¾ðt™e fu Ë{sðt™e ¾x…x{tk

…zât fh‚tk yu™e ËtÚtu ÓŒÞ™e «u{¼Âõ‚Úte sux÷tu

ht„ fhe þftÞ, ‚ux÷tu ht„ ÓŒÞÚte fÞtO fhðt{tk

Ëth Au.

*
ËtÄ™t{tk ¼tð {wÏÞ ™u {n¥ð…ýu ¼t„

¼sðu Au. ËtÄ™t™wk ÓŒÞ s ¼tð Au.

*
s„‚™e ™u ËkËth™e ™shu ™u he‚u su ‚u ƒÄwk

òuðt™wk, òýðt™wk, Ë{sðt™wk, y™w¼ððt™wk ™u

{qÕÞtkf™ fhðt™wk yt…ýu {qfe s Œuðwk …zþu.

*
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ßÞtk ßÞtk su su W¥t{, íÞtk íÞtk ËtÄf™wk

¼tðtí{f ytf»toý ÚtÞt s fhðt™wk ™u ‚u{ ÚttÞ

‚u Rü Au.

*
„whw…qŠý{t™tu rŒðË Ë‚‚ ¼tð™t…qðof

M{hý{tk …Ëth ÚttÞ ‚u{ Wsððt™tu ntuÞ. yu{tk

{qŠ‚…qò™u MÚtt™ ™Úte, ¼tð™t™u MÚtt™ Au. suðtu

¼tð ‚uðe ð]r¥t «ð‚uo.

*
ËtÄfu yuf÷t ËtÄ™™u …fze hnuðtÚte fþwk

ð¤ðt™wk ™Úte. ‚u{tk ÓŒÞ™tu ¼tð «„xðtu ½xu

y™u ‚u ¼tð …tAtu f{o™t ntŒo{tk Sð‚tu Útðtu

òuEyu.

‘Sð™…ht„’ …]. 1 Úte 11

*

‘nrh:H „wks™’™u ¼ux yt…™th™e ÞtŒe

(1) {wfwkŒ¼tE Xtftuh ({wkƒE) Y. 25,000/-

(2) ™er‚™¼tE …e. …xu÷ (y{ŒtðtŒ) Y. 15,000/-

(3) E÷tƒu™ ¼h‚¼tE [tuõËe (™rzÞtŒ) Y. 15,000/-

(4) ¾wþrŒ÷ S„h¼tE þtn (™rzÞtŒ) Y. 15,000/-

(5) E÷tƒu™ yu™. þtn (y{ŒtðtŒ) Y. 5,000/-

(6) ™huLÿfw{th yu{. …xu÷ (Ätu¤ft) Y. 3,500/-

(7) …Ètƒu™ su. þtn (y{ŒtðtŒ) Y. 1,001/-

(8) {Þkf¼tE y{]‚¼tE …h{th (ðztuŒht) Y. 1,000/-

(9) ¼t™w¼tE Ëe. ™tÞf (y{ŒtðtŒ) Y. 1,000/-

(10) {]Œw÷tƒu™ yu{. {w¾e (y{ŒtðtŒ) Y. 500/-

(11) ¼q…uLÿ¼tE yu[. ŒuËtE (y{ŒtðtŒ) Y. 500/-

W…htuõ‚ Ëðuo Mðs™tu™t yt¼the Aeyu.

yt ft¤ fXý Au. y™uf «fth™e

{w~fu÷eytuÚte ½uhtÞu÷tk Aeyu. yu{tk ytþtÞþ

«„xu yu {txu ¼„ðt™™wk M{hý fÞto fhtu.

¼tð™t fu¤ððt {txu ¼„ðt™™wk M{hý r™Œtuo»t

y™u W¥t{ ËtÄ™ Au.

 *
ËŒT¼tð, Ënt™w¼qr‚, {‚Ërn»ýw‚t,

yufƒeò {txu ½Ëtðt™e ð]r¥t ð„uhu fu¤ðeyu, ‚tu

yu Ët[u s Ë{ts™e {tuxt{tk {tuxe Ëuðt Au. yuðwk

½Ëtðt™wk «u{Úte fhtu, ƒu¤uƒu¤u ™ fhþtu. yt ƒÄwk

‚{u rð[thòu.

 *
½ËtÞt rð™t Œwr™Þt{tk [t÷‚wk ™Úte. «u{Úte

½Ëtþtu, ‚tu ½ýe þÂõ‚ Sð™{tk «„xþu.

…qßÞ ©e{tuxt ð[™t{]‚ …]. 107
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…qßÞ ©e{tuxt™t 121{t yð‚hý rŒ™

¼tŒhðt ðŒ-4 r™r{¥tu Mðs™tu™tu r{÷™ Ë{thk¼,

ËÃxuBƒh, 2018™t ‘nrh:H „wks™’™t xtRx÷

…us-2 W…h «ftrþ‚ fhtÞu÷ yt{kºtý …rºtft

yLðÞu Þtu„t™wÞtu„ ¼tŒhðt ðŒ-4™t htus ™htuzt

¾t‚u ÞtuòÞtu n‚tu. ‚u™tu yt xqkf ynuðt÷ Au. …qßÞ

©e{tuxtyu ™htuzt „t{™u „tufwr¤Þt „t{ ‚hefu

rƒhŒtðu÷ Au. ™htuzt™tk y™uf Mðs™tu WíËð™t

Þs{t™ ƒ™e [qõÞt Au. ©e W{uŒ¼tE Ä™t¼tE

…xu÷ ¼„‚ ƒeze …rhðth™u yZe ŒtÞft y„tW

yuðwk ËŒT¼tøÞ {éÞwk n‚wk. ËŒT„‚ ©e W{uŒ¼tE™t

…wºt-…tiºt™t …rhðth™u yt WíËð Wsððt™wk

yntu¼tøÞ ©enrhf]…tÚte «tÃ‚ ÚtÞu÷wk. ©e f™w¼tE

W{uŒ¼tE …xu÷, ©e{‚e {ksw÷tƒnu™ f™w¼tE

…xu÷, ©e Œþo™¼tE f™w¼tE …xu÷, ©e{‚e

ò„]r‚ƒnu™ Œþo™¼tE …xu÷ y™u ©e Äúwð÷

Œþo™¼tE …xu÷ r™{kºtf ‚hefu n‚t.

Ëwh‚, ÷ðtAt, ™rzÞtŒ, ƒtuŒt÷, y{hu÷e

W…htk‚ ™htuzt y™u y{ŒtðtŒ™tk Mðs™tuyu

W{k„¼uh ntshe yt…e n‚e. ‚t. 29-9-2018

þr™ðthu ytXËtu suðtk Mðs™tu y™u ‚t. 30-9-

2018 hrððth™t htus ÷„¼„ …kŒhËtuÚte rðþu»t

Mðs™tuyu WíËð{tk Ën¼t„e ƒ™e «ËtŒ „úný

fÞtuo n‚tu.

yt WíËð{tk WŒT½tu»tf ‚hefu ©e{‚e ð»ttoƒnu™

rºtðuŒeyu Ëuðtytu yt…e n‚e. r™íÞ «tÚto™t-

¼s™-Äq™{tk …Õ÷ðeƒnu™u Mðs™tu™e ËtÚtu ËtÚt

ytÃÞtu n‚tu. ztì. ð»ttoƒnu™ ƒe. …xu÷ îtht {ti™

y™u ™tŒ™t rð»tÞ W…h ðõ‚ÔÞ y…tÞwk n‚wk. Wå[

yÇÞtË, ztìõxhux y™u rÚtÞtuËturVf÷ ËtuËtÞxe{tk

Œþft ËwÄe Ëuðtytu ytÃÞt™u ÷eÄu ‚uytu©e™e

hsqyt‚ yM¾r÷‚ ðtfT«ðtnÚte yÇÞtË…qýo n‚e.

6. …qßÞ©e {tuxt™t 121{t yð‚hý rŒ™u ™htuzt ¾t‚u WíËð (xqkf ynuðt÷) Ëk…tŒf

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ™t «{w¾ ©e

„ti‚{¼tEyu Þs{t™…rhðth™u ¼tð™t¼he

þw¼uåAtytu …tXðe n‚e. {ì™u®s„ xÙMxe ©e rs‚uLÿ

y{e™u ËkMÚtt™tu ynuðt÷ hsq fÞtuo n‚tu. {ti™tÚteo,

«ftþ™, ÷tuffÕÞtý™e «ð]r¥t y™u yt©{™t

rh…ì®h„-he™tuðuþ™ yk„u ‚uytu©eyu rð„‚tu hsq

fhe n‚e.

…qßÞ ©e{tuxt™tk [hýu „whwðkŒ™t{tk Mðs™tuyu

W{¤ft¼uh Œt™/¼ux™tu «ðtn ðnuðztÔÞtu n‚tu.

yuf ykŒts {wsƒ Ët‚uf ÷t¾ Yr…Þt™e ¼ux ÚtE

n‚e.

yt WíËðÚte «tuíËtrn‚ ÚtE™u Mðs™tuyu

yt„t{e ð»ttuo™t …qßÞ©e™tk Mðs™tu™t r{÷™

Ë{thk¼™t Þs{t™ ‚hefu ™tUÄýe fhtðe n‚e.

su™e ÞtuøÞ Ë{Þu yt©{ îtht ònuht‚ fhtþu.

Þs{t™ …rhðthu Ëðuo™tu yt¼th ÔÞõ‚ fÞtuo n‚tu.

yt©{ îtht Þs{t™ …rhðth™u ÄLÞðtŒ …tXÔÞt

n‚t.

*

„tZ y™u „qZ

y™wüw…

rðï{tk ¿tt™ {qfu÷wk, rðï™tÚtu f]…t fhe,

rfL‚w ƒwrØ ¾e÷u÷e ™t, ‚uÚte ‚u …t{‚tk ™Úte.

ðtÞw ytftþ™u fuðtu, „qZ ËkƒkÄ ntuÞ Au !

ðtÞw™t „wýŒtu»ttu™tu, M…þo ytftþ™u ™ Au.

ðtÞwÚte Ëtð swŒwk ntu, yu{ ytftþ ‚tu hnu,

ðtÞw ßÞtk ™Úte íÞtkÞu, ‚u ytftþ rðã{t™ Au.

«¼w yuðtu hnu rðïu, A‚tkÞu ‚u yr÷ó Au,

A‚tk ËkƒkÄ …tËu™tu, „tZ ™u „qZ íÞtk hnu.

‘f{o„tÚtt’ : …]. 138



November-December, 2018 ‘HARI:OM GUNJAN’ 25

7. nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ™tu ðtŠ»tf ynuðt÷ (2017-2018)
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